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12年級學生可申請獎學金報讀國語

中核電收購卑鈾礦公司兩成股份

【本報訊】卑詩省政府公佈一項新措施，本
省第12年級學生現在可以申請，名為「卑詩省
─中國優秀獎學金」(BC．China Award for 
Excellence)的獎學金，目的是鼓勵本省學生學
習國語作為第二語言，及協助本省與中國發展
雙方多元文化。
該新的獎學金設有50個名額，每個名額為

500元；而獎學金是由省府及中國駐溫哥華總
領事館教育部平均攤分。欲申請該項新獎學金
的學生，可於現在起至3月31日，向卑詩省國
際教育議會（BCCIE)提出申請。
相關資料請瀏覽：http://www2.gov.bc.ca/
gov/content/education-training/k-12/support/
bc-china-award-for-excellence。

【本報訊】在國際油價低迷及礦產需求減少
的情形下，中國廣核電力股份有限公司又出
擊，出資超過8,200萬加元，收購卑詩省一間鈾
礦公司約兩成股份，這是中國企業首次入股加
國的鈾礦公司的舉動。亦是繼有中國投資者斥
資7.7億元，收購以阿省卡加利為基地的油公司
Long Run Exploration Ltd的行動。
中國廣核電力股份有限公司是以每股0.85加
元造價，認購卑詩省基隆拿(Kelowna)的Fission
鈾公司(Fission Uranium Corp)約19.99%股權，斥
資約8,222.6萬加元，成為該公司單一最大股
東。據悉，這是該公司一項長期策略投資。而
Fission鈾公司擁有全資位於沙省帕特森湖南
(Patterson Lake South)鈾礦藏，是該區最大的未
開發鈾礦，預計8年後才可投產。
有業界表示，中國廣核電力股份有限公司及
Fission鈾公司在此事上，都達到雙贏的局面。

預定整個交易在本月底完成。Fission總裁蘭德
哈華(Dev Randhawa)表示，在全球公用事業市
場上，找不到比中國廣核電力股份有限公司更
好的合作伙伴。
有關成交可閱讀中文網站：http://www.
nai500.com/microsite_view/74697/2

【本報訊】省府宣佈撥款300萬元，分
別資助本省5個研究計劃包括：協助本省
待業者、低就業者及新移民等情。是項撥

款由卑詩社會發展及創新省議會秘書拉森
(Linda Larson)宣佈。
在這項撥款中，溫女青年會(YWCA)獲
得撥款51.1萬元，將分三年資助210個待業
民眾加入導師計劃中。另外，MOSAIC移
民服務機構也獲得18.4萬元撥款，令40名
到達加國不到3年的新移民與6個本地僱主
配對，令這些新移民盡快融入職場中。
其次，Connectra協會獲得89.2萬元撥
款，分三年研究殘障人士是否可以透過導
師培訓而找到工作。預計有150名義工導
師及200名殘障人士參與此計劃。
而卑詩卓越就業中心(CFEE)亦獲得33.5
萬元撥款，進行名為「誘導性面談」
(Motivational Interviewing)的研究計劃等。

【本報訊】溫哥華市長羅品信(Gregor 
Robertson)表示，在本周稍後時候聯同20個
加國城市首長，與聯邦內閣部長會面。其
間，他將要求聯邦政府在未來5年內，提
供5億元款項協助在20幅屬於市府土地
上，興建社區房屋給有需要的市民居住。

溫市政府目前擁有總值2.5億元可發展土
地，但因為資金短缺大部分仍然空置。
同時，除向聯邦政府要求上述撥款外，
羅品信亦要求卑詩省政府提供撥款，興建
約3,500個社區房屋單位。
而聯邦政府會作出相應處理手法。

【本報訊】3名來自中國的「祈福黨」女子
分別為：53歲陸海藍（Hailan Lu）、57歲潘美
展（Meizhan Pan）及61歲林蓉（Rong Lin），
在卑詩省級法庭上，通過華裔辯護律師李廣田
向法官突然表示認罪。因而，主審法官將案件
押後至2月3日宣判，3人還押監房。
在法庭上，法官逐一詢問了3名被告，包括
是否承認在去年（2015年）7月18日於溫哥
華；去年（2015年）7月23及27日在本拿比；
及去年（2015年）8月5日在維多利亞，一共4

次先後在街上進行勒索，及詐騙受害人珠寶和
財物等。
法庭傳譯是通過廣東話及普通話進行，目的
是令3名被告明白勒索及詐騙手段。
3名被告是在去年（2015年）9月，在多倫多
皮爾遜國際機場（YYZ）準備登機時被捕。之
後押解至溫哥華受審。她們的行騙手法是聲稱
事主被惡魔邪靈纏身，家人會遭受厄運，騙取
受害人往銀行提款，或取出珠寶，放入袋中祈
福等，藉此盜走受害人財物。

省府關注樓市高企加以研究
【本報訊】省長簡慧芝(Christy Clark)在
出席一個其他事項記者會時，被問到有關
現時樓市高企問題時表示，省府的確會研
究海外買家對卑詩省樓市造成的影響。不
過，她強調不應該將外來買家「妖魔化」
。因為，樓市高企不是完全是海外投資者
所造成。而省府及市府將會認真研究減少
稅收雜項，以協助市民達到置業的理想。
根據卑詩省府內部文件顯示，卑詩房屋
局(B.C. Housing)正進行聘請顧問工作，就
海外買家對本地物業市場，帶來何種響而
展開相關的研究。事實上，省府一直關注
有關樓市高企的問題。簡慧芝表示，省府

需要通過深入了解樓價高企原因，這有助
當局找出有效解決辦法去處理問題。
省長簡慧芝早前表示，會在本月發表的
財政預算案中，將推出一些新措施，以緩
解溫市房屋可負擔問題。

省府撥款300萬協助新移民就業

3名祈福黨女子突認罪下月宣判

羅品信要求聯邦政府撥款5億建屋

獨立屋1月份平均價183萬一幢
【本報訊】由大溫地產局（Real Estate Board 
of Greater Vancouver）公佈最新1月份獨立屋平
均銷售價格(sale price)，則上升至183萬元一
幢，按年漲達到40.1%。當然，按地區分獨立
屋的上升幅度更大。
至於大溫地區各類住宅物業基準價格
(benchmark price)，平均為790,200元；比去年
（2015年）上升22.9%。
以1月份計算，獨立屋、孖屋及柏文的各類
住宅物業，易手數量共為計2,519個單位，比較

去年同期的1,913個單位，上升31.7%；亦較過
去10年平均則上升46%。在大溫地區新掛牌出
售房屋方面，1月份有4,442個，比去年（2015
年）同期的4,737個，減少6.2％。但比去年
（2015年）12份的2,021個，則大幅增加119.8%
。
大溫地產局總裁麥克勞德(Darcy McLeod)表
示，大溫地產市道目前是受到經濟帶動，有些
地區需求情況差不多達至紀錄新高位。而樓盤
供應量方面，在過去幾年一直處於較低水平。

■宣佈撥款記者會(省府提供)。

■此為國語教學一景。■此為國語教學一景。

■屬於Fission Uranium Corp的其中一個工
地。

■大溫樓市高企省府需關注。
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河南十二生肖新春展盡在文化中心

廣東清遠市協訪溫收集史料

【本報訊】文化中心主席郭英華、中國駐溫總領館首席
文化領事韓寧、河南省文物局局長陳愛蘭及溫市議員鄭文
宇等人，主持了由中國河南省文物局及大溫哥華中華文化
中心共同合辦，在文化中心文物館舉辦的十二生肖迎新春
圖片展揭幕典禮。
是次展品包括有：綠陶釉猴、白瓷兔和牛尊等60幅精美
生肖文物的圖片。
文化中心主席郭英華表示，是次展覽是繼去年舉辦過的
河南世界文化遺產展覽後，再次與河南省文物局合作，舉
辦十二生肖迎新春圖片展；藉此向大溫市民介紹中國精美
生肖文物及典故。

河南省文物局局長陳愛蘭表示，歡迎市民欣賞圖片後，
有興趣前往中國河南安陽博物館參觀實物。又表示河南是
中華民族一個重要文化發源地，是中國重要政治、經濟及
文化中心，是次的作品展覽，充分體現了生肖文化的精
粹。
中國駐溫哥華文化領事韓寧則指出，十二生肖是中國獨
有文化，這次展品充分說明了人們生肖等情。
該十二生肖迎新春圖片展，現已開始至2月28日結束，
開放時間為周二至星期日的上午11時至下午5時，周一及
節假日休息。展覽地點在溫市華埠哥倫比亞街（Columbia 
St.）555號文化中心文物館，費用全免。

【本報訊】廣東省清遠市政協僑務訪問團
的政協副主席、僑務外事局副局長、市文學
藝術聯合會主席和市文史委員會主任等六
人，日前拜訪了溫哥華中華會館，並與《加
拿大華僑移民史》的作者之一賈葆蘅一起舉
行了座談會。
座談會上，中華會館理事長朱展倫首先介
紹了溫哥華中華會館的歷史發展，隨後廣東
省清遠市委員會譚炳和副主席詳細介紹了清
遠市的城市風貌及發展狀況，肯定了華僑華
人作出的貢獻，並歡迎加拿大僑胞前往清遠
市參觀和遊覽。
廣東省清遠市政協僑務訪問團此行還有一
項任務，就是收集加拿大華僑華人的歷史史
料和文獻資料，最後編纂出書。希望通過出
版史書，使子孫後代能夠銘記華僑華人的奮

鬥經歷。座談會結束後，朱展倫理事長和溫
哥華馬氏宗親會馬威廉會長代表中華會館向
清遠市政協僑務訪問團贈送了《溫哥華中華
會館百年紀念特刊》，賈葆蘅向清遠市政協
僑務訪問團贈送了《加拿大華僑移民史》一
書。清遠市委員會譚炳和副主席向中華會館
贈送中國著名書法家的書法作品。

【本報訊】由溫哥華綜合醫院及卑詩大
學醫院基金會(VGH & UBC Hospital 
Foundation)，共有舉辦的第二屆「善之光籌
款晚宴」，將於2月13日在溫市中心酒店舉
行，希望籌得善款150萬元，用於興建一間
新的介入混合式手術室，令急症病人能夠
得到最佳的醫療服務。
根據晚宴籌委會主席鍾凌瑞雲表示，「
善之光」籌款晚宴獲得社區各界鼎力支
持，特別亞裔社區響應熱烈，如珠寶公司
De Beers Jewellery再次為晚會冠名，且捐出
價值16萬元的三件套鑽石首飾，供晚宴拍
賣之用。
基金會總裁兼行政總監姜嫻(Barbara 
Grantham)指出，希望通過活動，令溫哥華
的慈善家及商家，特別是來自亞太區的新

移民，藉此增進對基金會的了解，支援各
醫院及醫療中心所提供的特別醫療服務。
基金會副總裁曾陳婉芬表示，介入混合
式手術室是一站式手術治療，有先進醫療
設備。興建一間介入混合式手術室，需要
810萬元而籌款的目的就在此。

中僑松鶴之友舉辦iPad平板電腦班
名稱：iPad平板電腦班（國/粵語）；主辦：中僑互助會松
鶴之友 ; 日期：2月10日至3月2日（逢星期三）; 地點：中僑
社會服務中心（溫哥華片打西街28號）; 學費： 四節共8小時
$ 65（年滿50歲，每年長一歲減費1元）; 參加資格：中僑互
助會及松鶴之友會員; 報名及查詢：中僑社會服務中心105
室，請電604-408-7274內線1054 ; 導師：余風 (Steven Yue)。
 　　　藝展2016中信中心今天舉辦
本拿比中信中心舉辦的藝展，於今天至3月2日合共28天舉
行，開放為每天上午十時至下午五時，免費參觀，星期日休

息。是次「藝展2016」的參展者計有：徐榕生、顧媚、顧嘉
鏘、林鎮輝、董培新等合共11位藝術家。展出作品包括了水
墨畫、丙烯畫、水彩畫、數碼畫等平面藝術，立體藝術則有
陶藝。開幕禮則為明天 (星期六)，下午二時假中信中心舉
行；查詢： (604) 877-8606。

烈青少年服務中心舉辦免費長者電腦班
我們的目標是幫助烈治文的長者學習使用電腦基本組件、
認識瀏覽器、使用智能手机，以及其他設備如iPad等。日
期：2月6日至3月19日，星期六（或許延伸至2016年6月）;時

間：1:00－下午2:30;地點：100－7900 Alderbridge Way;詳情請
電 604-242-3338

溫影視人協會下月中舉行春茗
 溫哥華影視人協會將於3月13日(星期日)晚上，假座烈治文
名都海鮮酒家(8351 Alexandra Rd.)舉行周年春茗暨會員大
會。屆時有表演、遊戲及抽獎活動助慶，會員收費40元，非
會員45元(限會員親屬及友人）。
　查詢詳情，請致電副會長李寶安：604-218-2068，或電
郵vftas1994@gmail.com

【本報訊】譚阜全昨日正式履新為加拿大
中信中心總幹事，他表示將全力幫助華裔社
區和弱勢社群。在他擔任中信中心總幹事
前，曾任中僑行政總裁一職。之後辭職而修
讀神學，且在此期間擔任中信中心董事局成
員。
而中信中心總幹事一職已懸空了四年，現
終由他經過面試後而出掌。他稱，中信中心
99%經費是來自捐款及活動收益，與中僑不
一樣。表示會全力做好此份工作，提升華人
在主流社會的公信力，促進種族和諧。

華埠國際村猴年舉辦連串新春活動

【本報訊】華埠毗鄰的國際村商場將一
連4天舉行農曆新年慶祝活動，由年初四 (2
月11日)起至年初七(2月14日)；而開幕禮在
年初六上午11時舉行，有醒獅及舞台表演
助慶，且由聯邦政府及中國駐溫哥華總事
館代表，為加拿大郵政猴年新發行郵票舉
行揭幕儀式。

由年初四開始，每天都有年宵攤檔，舞
台表演等慶祝活動。年初六和初七舞台更
每天隔兩小時，就有免費幸運抽獎，備有
豐富禮物和贈品。而商場二樓的國際畫
廊，由年初一起舉辦「迎新歲賀猴年本地
名書畫家聯展」等。今年華埠春節大遊行
將會在年初七2月14日(星期日)舉行，起點
正是國際村商場外的千禧門廣場，春節期
間將提供兩小時免費泊車。查詢請電604-
646-1081/604-647-1137或瀏覽網頁www.
internationalvillagemall.ca。

善之光籌款150萬月中溫市舉行

譚阜全出任中信中心總幹事

簡 訊

■河南十二生肖新春展揭幕剪綵儀式。■河南十二生肖新春展揭幕剪綵儀式。

■在會館中大合照。■在會館中大合照。

■新任中信中心總幹事譚阜全。■新任中信中心總幹事譚阜全。

■預祝「善之光籌款晚宴」成功。■預祝「善之光籌款晚宴」成功。
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聰明飲食慶團年（上）

常用食物油中的脂肪比例

【本報訊】農曆新年即將來臨，佳節期間當然少不免和家人朋友一齊聚餐慶祝。很多人都
煩惱著過年時如何保持體重。傳統團年飯一般都比較高熱量，由其在寒冷的天氣中，熱辣
辣又肥美的餸菜殺你一個措手不及，春節後少不免會增了好幾磅體重。以下幾個貼士應該
可以幫你吃得健康又放心!
 1）留意食肉的份量： 每人一般每餐大約二至三兩
肉食（75g － 90 g），吃團年飯時也不應超過五兩 
(150g)。
 2) 儘量增加蔬菜的份量 : 可以多吃髮菜丶蠔豉丶冬
菇丶生菜等菜式。
 3）加入高纖食材 : 菇類丶竹笙丶雲耳丶節瓜丶西
芹等等都含高纖維，除了讓餸菜更多樣化之外，亦能
幫助腸胃消化食物。
 4) 多用白灼丶放湯丶清蒸和炆煮等方法，減少油

膩的菜式。
 5) 儘可能選擇較瘦的肉類，扣肉丶東坡肉丶咕嚕
肉這些較高脂的肉類要有節制地進食。可以用海鮮丶
扁豆丶豆腐等替代肉蛋白質的攝入量，有助減少餸菜
的油脂和增加各種營養素的含量。
 6）用健康的油去煮食：盡量用高不飽和脂肪酸高
的油，例如芥花籽油 (Canola Oil)和亞麻籽煮食油 
(Flaxseed Cooking Oil)都含較高的奧米加三脂肪酸，有
抗炎症丶保持心臟健康等作用。

農曆新年甜品攻略
吃過團年飯後，通常都會和家人或朋友吃甜品，由
其農曆新年，吃一些中式糖水就最適合不過。選甜品
時可以留意以下幾項要點，那新年過後就不用因增磅
而特別去節食了！

避免:高脂肪的甜品
用果仁做的甜品
 雖然芝麻含抗氧化功能和維他命E等豐富營養素，
但它始終含較高脂肪。一碗芝麻糊的熱量已經含大概
320 kcal，所以應該酌量食用。同樣，果仁雖含不飽
和脂肪酸，有助降壞膽固醇，減低患心血管疾病的風
險，但多吃一樣令人肥胖。
 1)芝麻糊；2)合桃露；3)花生糊；4)腰果糊。

用椰汁丶花奶做的甜品
 棷汁丶花奶也是高脂食材，如果食用甜品時「走
棷汁」丶「走花奶」會較理想。　
　1）喳咋；2）椰汁芒果糯米飯；3）楊枝甘露；

4）焗茘茸西米布甸；5）西米露；6）雜果涼粉（
花奶）。
　潮洲芋泥丶豆沙鍋餅的食材都有驚人的糖份及脂
肪量，要特別留意。

作者: 陸可澄；編輯: 姚婉芬；
圖片：Jessica Wu and YC Lam；食譜 : Jo Jo Wang

■核桃酥餅。■核桃酥餅。

資料來源: http://www.alligga.com/products/about-us/資料來源: http://www.alligga.com/products/about-us/

姚婉芬註冊營養師畢業於UBC大學，憑著傑出的成績以及熱心
從事社區工作。她多次得到UBC頒發的獎學金和加拿大全國優秀
營養實習師的榮譽，本年更是唯一的中國人榮獲加拿大營養師協
會的領袖才能獎。
姚婉芬提供專業的營養顧問服務，設計個人的飲食計劃，能幫
助大眾預防和管理慢性疾病。她最擅長教大家瘦身美顏，養生健
體和抗衰老的飲食方法。
她操一口流利的英語，普通話和廣東話。經常出現在新時代電
視大城小聚，AM 1320家車熱線.節目中，亦常常接受星島日報和
明報採訪，並為飲食雜誌寫有關營養的文章。她在舉辦營養健康
工作坊/研討會也具備十分豐富的經驗。

姚婉芬註冊營養師個人簡歷

■註冊營養師姚婉芬
診所地址： Momentum Wellness Centre, Unit 210-8140 Cook Road, 

Richmond 
診所電話：778-999-7554（敬請預約)
註冊營養師姚婉芬可以幫你設計一個膳食計劃，有助你減肥和補充體
力，讓你變得精神又開朗。很多私人的醫療保險都包括與註冊營養師會
診的費用，大家可向保險公司查詢。

年齡：適合5歲到12歲的小朋友
日期：2月28日(星期日)上午11時30分至12時
地點：烈治文佳廉超市(PriceSmart Foods, 8200 Ackroyd Rd, Richmond)
費用：免費；參加營養之旅的小朋友可免費帶一本 Hungry Hippo 
Handbook 回家﹗這本七彩繽紛的小冊子是由樂健營養的義工們所設計。
裡面有各種關於有益食物的健康知識。
報名: www.libranutrition.com  查詢：604.704.1165

親子營養之旅
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聯邦保守黨將於本年5月26日至28日一連3日在溫哥華舉
行全國政策大會。1月底率先舉行的亞省保守黨政策大會剛
通過了一項動議，要求全國大會討論及投票通過，刪除聯
邦保守黨社會政策中對同性婚姻的限制。根據在2013年全
國政策大會再度確認的該項政策，保守黨堅持只有國會而
非法院，有權解釋婚姻是一男一女結合的定義。保守黨臨
時黨領安布絲( Rona Ambrose)已公開表態支持亞省保守黨政
策大會期的立場，表示如動議在全國大會討論投票，她會
投上贊成票。
安布絲說，她一直歡迎所有認同保守黨信念的人加入，
不論其性取向如何，是同性戀者、雙性戀者或跨性別人
士，只要他們接納保守黨倡導的小政府、低稅制、平衡預
算、個人自由及時國家安全等理念，保守黨的大門就會為
他們敞開。

聯邦保守黨在去年底舉行的大選中慘敗，再度淪為反對
黨，這對保守黨人是一個沉重打擊。保守黨痛定思痛，努
力總結失敗經驗，期求挽回國民的信任，增加黨員人數，
這是當務之急，屬無可厚非。然而，若以放棄原則為手
段，則屬不智。
安布絲出任臨時黨領後這數月，保守黨已改變了一些前
黨領哈珀時期的政策立場，包括放棄反對就失蹤及被殺土
著婦女案件的聆訊、放棄不用人口普查長問卷，以及降低
了其他一些保守黨一直堅持的政策底線。按照安布絲的想
法，保守黨的理念只表現在經濟、政府管治、國家安全及
外交政策等方面，只要認同保守黨在這些方面的理念，就
是同路人。
我認為其實不然，以往有這麼多人加入保守黨、在投票
時支持保守黨，主要是保守黨在於一些道德議題上有鮮明

的立場，有異於加國另外幾個聯邦政黨。保守黨在同性婚
姻、安樂死、墮胎、大麻、毒品注射屋、賣淫等等問題
上，採取了符合加拿大基督教立國傳統，及百多年來形成
的社會道德標準的立場。假若保守黨放棄了這些原則立
場，就變成與自由黨及新民主黨毫無分別，都只會爭辯經
濟、管治方式，而不談道德倫理，這只能是一個沒有靈魂
的政黨。
假如保守黨決意放棄他們以往堅持的原則，希望降低門
檻爭取更多人加入，我恐怕他們只是飲鴆止渴得不償失，
只會令一些原本的支持者心灰意冷而離開。
本人並非保守黨人，也沒有任何三級政壇政黨背景。我
不希望見到所有聯邦政黨在道德議題上只有同一立場。加
拿大需要不同聲音，我希望保守在求變的過程中要有智
慧，不要放棄瑰寶而追求糟粕。

第58屆美國總統選舉，將於今年11月8日打嚮，屆時誰人
入駐白宮成為主人，是民主黨人還是共和黨人，的確需要
彼此的較量後，才能塵埃落定。根據目前的民意調查所
得，民主黨的候選人希拉里及共和黨的候選人特朗普，是
最有機會角逐總統寶座者。不過，他們都需要經過黨內的
角逐，勝出後才有機會參加美國總統的選舉。
撇開同時舉行的眾議院及參議院席位選舉，美國總統選
舉花落誰家的確具有重大意義。因為，主政者的政策包括
國內外，都會直接影響國內的民生、社會、就業及經濟；
以及國際外交等領域。所以，擔任新一屆美國總統的職責
是任重而道遠。
民主黨候選人希拉里，曾於奧巴馬擔任首任美國總統時
期出任過國務卿之職。她強悍的外交政策，令到美國在國
際上加分不少。在亞洲地區，希拉里的重返亞洲政策，令
到菲律賓、越南及日本希望重燃，與中國在南海問題上進
行拉鋸戰，至今沒有熄滅。可惜，她不甘奧巴馬之下，在
他第二任期而離開，克里接棒後，美國在國際上聲望的確

遜色不少。今天，希拉里有望捲土重來，再向美國總統寶
座進發，可見她當年敗給奧巴馬是心有不甘。從而亦看
到，當年美國在性別上有歧視的成分。以當時希拉里的優
勢，比奧巴馬還強很多。但突然之間，被奧巴馬以後來居
上之勢而勝出。所以，希拉里是心中不忿的。如果，希拉
里今次能夠在黨內勝出，再進而擊敗共和黨候選人，則她
有機會成為美國首位女性總統，從而改寫美國的總統歷
史，的確可以揚眉吐氣。
至於共和黨方面，地產富商特朗普則最有機會在共和黨
中勝出。雖然他的要求全面禁制伊斯蘭教徒入境美國，引
發全球抨擊，但改變不了他的民調上升的趨勢。根據資料
顯示，特朗普在黨內的最大競爭者是克魯茲。兩人的支持
率遙遙領先其他競選者，而特朗普似乎比克魯茲更佔優一
些。在一次共和黨內部的電視競選中，他大力抨擊中國對
美國的經濟政策。認為中國對美國展開「不公平貿易」，
令美國丟失數以百萬計的就業機會，且要求「懲罰」中國
等言論。

根據希拉里及特朗普之前外交政策及今天的電視演說，
都是針對中國而發及爭取選票。不過，如果其中一人真正
當選美國總統，則在處理中國問題上，一定會面面俱圓，
完全與競選時背道而馳，這就是政客的政治目的了。
美國在國際舞台上當大阿哥，及具有領先的地位，在目
前來看是完全不容置疑；但中國在國際地位上聲望日隆是
事實所在。特別在政經兩方面，中美兩國是缺一不可。中
國在中東、非洲及亞洲等國具有深遠的影響力，美國是取
替不了。同樣，美國在西方社會的地位，中國是不能代
表。中美兩國和諧是國際上的趨勢，閙翻了彼此失去利
益，希拉里及特朗普是深明此理。
美國總統大選雖然還有9個月，民主黨及共和黨兩黨的總
統候選人將會浮現。上述兩位能否在各自黨內勝出，的確
需要拭目以待。而前美國總統克林頓，日前站台為妻子希
拉里拉票，可見他的確希望妻子成為美國第一位女總統。
夫妻二人能否如意算盤先後擔任職美國總統，可以說創造
美國近代歷史，亦是美國政壇的佳話。　

中國的「小兄弟」朝鮮，自從由金正恩主政以來，似乎
不按「牌章」出牌，令到「大阿哥」中國處處為難，但又
不能撇開它不理。「六國會談」有關朝鮮半島無核化談不
上攏不再說之外，連去年12月底突然撤走本來在中國作親
善演出的國寶級牡丹峰樂團，金正恩行為的確令人難以捉
摸。但有一點證明，金正恩如果欲來華作國事訪問，則遙
遙無期。兩國以前的親密關係，又處於冰冷的局面中。
其實，金正恩認為以牡丹峰樂團來華演出，有力證明朝
中關係是牢固的。故此在此時突然宣佈朝鮮擁有氫彈，完
全與「六方會談」原則背道而馳，令中國吃驚不少，從而
激怒了北京。雖然眾說紛紜指牡丹峰樂團離中返朝是多方

面原因，但不可否認的是朝鮮過於自大，而忽略了中國的
政治立場。
美國國務卿克里日前訪中，與中國領導人習近平、國務
委員楊潔篪及外長王毅等官員會面，就朝鮮核等問題進行
了溝通。目的是希望說服中國支持對朝鮮的制裁（因朝鮮
日前進行了核試）。
但是，在朝鮮半島的戰略問題上，中國還是照顧該「小
兄弟」，婉拒了克里的要求。最後，雙方只能強調「重啓
核談」的既有共識。同時，亦看到中美雙方的政治立場是
尖銳對立的。
事實上，朝鮮有其政治的目的；亦想借助中國的影響

力，在國際上露一頭角。金正恩有自己的算盤，知道有中
國在，美國就難於舒展壓制力。而中國亦需要朝鮮在半島
上的戰略地位存在，令美國及南韓不能任意欲為。正因為
有此互相牽動的政治利益，金正恩有時會「惡作劇」，中
國亦會冷眼旁觀。金正恩是金氏家族的第三代執政者，雖
然他年輕，但知道中朝關係是如何的，歷史會告知他事實
真相。還有，在他父親金正日在生時，一定會將中朝關係
相告。
克里說到保護盟友，就是南韓了。故此對朝鮮的動作是
放心不下，希望通過中國向朝鮮施壓。然而，中國亦為自
己的利益只能暗中勸導朝鮮，不能過於強硬。

希拉里及特朗普最有機會競爭美國總統

金正恩「牌章」亂出

保守黨若棄道德立場 是得不償失飲鴆止渴
日光之下                                                                                                                                  陳國燊

同一天空                                                                                                                     　   　　 　  遠程

時事焦點  青草
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Burnaby
Brentwood Town Centre 
4567 Lougheed Highway, Suite 715K 
604-205-9244

Lougheed Town Centre
9855 Austin Avenue, Suite 106
604-444-4442

Metropolis at Metrotown - upper level 
Unit 352, 4800 Kingsway 
778-329-0440

Metropolis at Metrotown 
4700 Kingsway, Suite 2240 
604-456-0449

Coquitlam
Coquitlam Centre 
2929 Barnet Highway, #B40 
604-464-7189 
 
North Vancouver 
Capilano Mall 
935 Marine Dr., Unit 56A 
604-971-1678 

Richmond
Aberdeen Centre 
4151 Hazelbridge Way, Suite 2 
604-234-1136
 
Richmond Centre 
6551 No. 3 Road, Unit 1400
604-247-1153 

Vancouver
120-1160 Davie Street 
604-559-1678

Oakridge Centre 
650 West 41st Avenue, Suite 24A 
604-263-7974

1087 Robson Street 
604-678-4690
 

West Vancouver
Park Royal South 
2002 Park Royal South
Suite K007
778 279-1678

猴年大吉!
所有智能手機都有高達$100折扣！

我們樂意聆聽  歡迎店內詳談
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美國城市規劃顧問公司Demographia發表第
12屆《國際房屋負擔能力調查》(12th Annual 
Demographia International Housing Affordability 
Survey)報告，調查範圍涵蓋9個主要國家的
367個城市。

這9個國家是澳大利亞 (Australia)、加拿大 

(Canada)、中國 (China)、愛爾蘭 (Ireland)、日
本 (Japan)、新西蘭 (New Zealand)、新加坡 
(Singapore)、英國 (United Kingdom) 和美國 
(United States)，當中包括87個人口超過100萬
的大都會。

報告發現，中國香港 (Hong Kong, China) 

是全球房屋負擔最重的城市，其次是澳大利
亞的悉尼 (Sydney )，加拿大的溫哥華 
(Vancouver) 排第三。

中位價近76萬
它指出，溫哥華的房屋中位價格 (median 

price) 為756,000元，而溫哥華一般家庭每年
除稅之前的收入中位數，只有69,700元。

換言之，一個溫哥華普通家庭不吃不穿不
消費，也要10.8年 (接近11年) 才可以完全負
擔一間房屋。香港更嚴重，需時19年，悉尼
需時12.2年。

加拿大其他樓市也相當驚人，全國來說，
卑詩省維多利亞市 (Victoria) 是置業人士第二
最難負擔的城市，需時6.9年。

近期熾熱的多倫多緊隨其後，排全國第
三，需要佔一般家庭的6.7年稅前年收入，才
可完全以負擔一間房屋。

安省3城上榜
卑詩省的費沙河谷 (Fraser Valley) 與基隆拿 

(Kelowna) 排在本國5名之內。安省的咸美頓 
(Hamilton)、巴里市 (Barrie) 與奧沙華 
(Oshawa) 分別排第6、第8和第9位。

面對原油和大宗資源商品不斷跌價、而經
濟大受打擊的亞省卡加里市 (Calgary) 也盤踞
本國第10位，屋價中位數約佔一般家庭年收
入的4.2倍。海洋省份大部份城市都列為可以
負擔得起之列。

報告說，加拿大最難負擔房屋的城市，中
位倍數 (median multiple) 為4.2，較難負擔的
城市中位倍數是3.9。

Demographia的首席合夥人郭克思 (Wendell 
Cox) 指出，加拿大樓房價格不斷漲升，對社
會產生不良影響，可能導致未來的生育率下
降，他說：「很多人不太願意在柏文大廈的

10樓養育子女。」
郭克思稱，溫哥華與多倫多都面對土地發

展受限制的問題，早於上世紀70年代初期，
溫哥華邊緣地區的發展已經有限。

多倫多面積雖然看來較大，但市區擴展的
界限一直限於圍繞城市周邊的綠色地帶。從
1971年至2001年，多倫多的負擔能力並沒有
顯著減弱，但樓房價格相對家庭收入卻飆升
了70%，變相削弱了負擔能力。

至於Demographia發表這項報告的12年間，
溫哥華的中位倍數，就由最初的5.3躍升至
10.8。

柏文屋價差距大
以多倫多為基地的建築業及土地發展協會 

(Building Industry and Land Development 
Association)就認同報告的見解，他們於去年
11月份發表統計數字，說由於城市用地政
策，導致高層住宅 (high-rise) 與低層 (low-rise) 
住宅平均價格差距創新高。

他們說，11月份多倫多的低層新屋平均價
為700,779元，較2014年上升17%，而高層新
建住宅的平均售價是446,981元，較2014年上
升1%以下。

不過，加拿大帝國商業銀行世界市場 
(CIBC World Markets) 副首席經濟師泰爾 
(Ben j am in  Ta l )  就認為要謹慎解讀
Demographia的報告。

加國最難負擔房屋城市：溫哥華
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泰爾指出，溫哥華的家庭收入中位數，不
能真正反映真正買家的收入。他解析：「如
果有出入，那就是溫哥華了，因為大部份流
入溫哥華樓市的錢，都來自國外。我們不單

談及外國投資者，也必須顧及新移民的因
素。不少購買溫哥華樓房的人，都是太太子
女留在這邊，而丈夫在彼邦賺錢。太太是零
收入，卻住在500萬元的豪宅。這種實例經

常發生，不屬於外國投資，因為女戶主是加
拿大人。」
他也不認同溫哥華跟國際其他大都會比
較，因為現時的價格對於溫市的實際買家來
說，未必負擔不起。他到認為土地政策是
推高樓房價格的原因之一。

報告差異
溫哥華中央第一信貸 (Central 1) 的經濟
分析師余永森 (Bryan Yu) 也認為要小心解
讀Demographia的年度報告。他說：「看大
溫地區，如果不計算素里 
(Surrey) 和費沙河谷 (Fraser 
Valley) 的話，就不會準確。
」
中央第一信貸計算大溫地
區的屋價中位數，約為
500,000萬元，較Demographia
的中位數少了大約34%。
余永森也不同意報告指土
地政策推高溫市的樓房價
格，他認為是因為放盤減
少，導致存量供應不足而推

高價格。
Demographia的報告指出，加拿大樓房市場
最易負擔的城市是蒙克頓 (Moncton) 和聖約
翰 (Saint John)，是家庭稅前年收入的2.3倍。
費德歷頓 (F r e d e r i c t i o n )  與查洛城 
(Charlottetown) 也屬於可以負擔得起的城市，
分別是2.4倍和2.6倍。
魁省的三河市 (Trois-Rivieres)、安省溫莎市 
(Windsor)、瑟貝利市 (Sudbury)、雷灣市 
(Tunder Bay)、京士頓市 (Kingston) 和倫敦市 
(London) 也是可負擔城市之列。

房屋負擔最重城市 
城市 中位倍數

1. 溫哥華 10.8
2. 維多利亞 6.9
3. 多倫多 6.7
4. 費沙河谷 6.5
5. 基隆拿 5.9
6. 咸美頓 5.1
7. 滿地可 4.9
8. 沙斯卡通 4.4
8. 巴里 4.4
9. 奧沙華 4.3
10. 卡加里 4.2

(資料來源：Demographia)

房屋負擔最重城市 
城市 中位倍數

1. 彼得堡 4.2
2. 愛蒙頓 4.0
3. 聖約翰斯 3.9
3. 聖嘉芙蓮 3.9
3. 利載拿 3.9
3. 基秦拿 3.9
3. 貴湖 3.9
4. 舍布祿 3.8
5. 溫尼泊 3.7
5. 魁北克城 3.7
5. 渥太華嘉蒂諾 3.7

(資料來源：Demographia)

房屋負擔最重城市 
城市 中位倍數

1. 蒙克頓 2.3
1. 聖約翰 2.3
2. 費德歷頓 2.4
3. 薩格奈 2.5
4. 查洛城 2.6
4. 三河 2.6
4. 溫莎 2.6
5. 薩德貝里 2.9
6. 雷灣 3.0
7. 京士頓 3.6
7. 倫敦 3.6
8. 哈利法斯 3.7

(資料來源：Demographia)
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【本報訊】最近和一對夫妻見面，他們詢問有關房貸事情，因為房貸計劃
有很多種，所以開始時便要了解客人背境和需要，過程中，客人告知7年前

曾經歷破產，之後他們盡努力保持良好信用，沒有欠債，現想重新考慮買
房做業主。

破產後如何取得信貨

大部份貸款机搆需要人客提供證明，在過住2年有重新建立2 - 
3個不同公司信貸紀錄(TRADE LINES)  ，如 VISA 
CARD、MASTER CARD、汽車貸款，這樣等於有3個信貸紀
錄。除此之外，還要準時還款。信用局有紀錄客人過往7年的每
一個信貸額和還款模式。如果你有重新建立以上的信貸紀錄，
足以證明給貸款机搆知，破產只是一個不幸的獨立事件，現時
你已有能力理財。但是如果過往7年只是防止借貸，而沒有重建
信貸，貸款机搆則不能決定你現在是否已經懂得處理債務，妥
善理財。

以上所說好像很矛盾，不合羅輯，但沒有循還債項
(REVOLVING CREDIT) ，在貸款机搆眼裹，相等於壞信用，不
過對貸款机搆來說，是基於你以往還錢模式來決定客人是不是
良好或屬高風險。有借有還，上等之人。

這對不幸夫妻怎麼辦呢? 他們很耐心等了7年，什麼也不申請(
基於不正確的訊息) ，現無辜地再要等多2年來重建他們的信貸，
立刻要申請2個 - 3個信貸(TRADE LINE) ，如以上所說的VISA 
CARD、MASTER CARD、汽車貸款⋯等等，兩年後A級銀行才
會接受他們的房貸申請。

這等於共要花9年時間，其實他們如果一開始得到正確的指
示，當時馬上建立信貸，5年前他己有機會不單可以獲批一個房
貸，更可以得到一個有減價的特惠利率。最快可以解除破產後
一個月內可以申請重建信貸。

這對夫婦只是很多申請房貸人士的其中一個例子，白白等待
花了9年時間，失去了很多机會及早買房。如果一開始時有位專
業人士提點，便可省時間省錢，不用走很多冤枉路。

如果讀者中有親戚朋友有以上類似情況，可和他們分享。

我聽後第一個想法是他們為什麽不早些置業而要拖延
至7年後才考慮置業呢?

因為他們早些時候也可能有資格申請房貸。我還有一
個担心及疑問，所以進一步問這對夫妻這7年內有沒有重
新建立信貸，其實我心裏一直擔心他們的答案，跟住他
們說不明白我的意思。這正是我所擔憂的，在他們宣佈
破產時，他們被告知在7年內沒有資格申請任何信貸，或

者對方沒有正式這樣說，但他們得到的訊息則如是。
我對這對夫妻解釋，很佩服他們在這7年內保持好信

用，準時把所有的帳單還清，如電費單、電話單⋯.等
等，不過可惜他們在那段時間沒有重新建立他們的信
用。

在貸款角度來況，這是單一最重要的條件來審批房貸
給以往有壞信貸紀錄人士。

什麼是重建信貸紀錄？
■專業財務顧問Sally Kwan

溫馨提示
 讀者如有房屋及按揭問題想本人在此欄詳
談，歡迎來電郵到 sally@sallykwan.com，
中、英文均可。此專欄僅供讀者參考, 一切以
法律依據為準。

Addresss： 105-1385 West 8th Ave. 
Vancouver BC V6H 3V9

Mobile：(604) 377 -1683
Telephone：(604) 505-1683
Fax：(604) 629-4738
E-mail：sally@sallykwan.com

■挽救是唯一選擇。

■破產如何處理貸款？



新聞直擊

2015年對於中國大陸移民老李而言本來
是個不錯的年份，那一年兒子媳婦擔保
他和老伴的移民申請，在等待多年後獲
批准，老兩口取得移民簽證，在親戚羨
慕眼光中當月即搭飛登陸多倫多，住進
兒子在奧羅拉市的獨立屋。
也就是不到一年的光景，「相處易，同
住難」的民諺再次應驗，還未完整體驗
多倫多分明的四季，老兩口便早早與留
學生背景的媳婦，在生活中發生諸多磕
碰。怎麼都「不對付」下，甚至已要撕
破臉皮相互責罵。
雖然憋著一口惡氣，但老兩口也體諒成
為「夾心層」的兒子難做，最終選擇在
去年11月底前主動遷出住所，至朋友家
中暫住，盤算著將在廣東深圳的一套住
宅出售，然後換作加幣，匯入本國購置
物業自住。
老李在深圳的那套3室一廳商品房頗寬
敞，居住面積在110平方米左右，市
值約350萬元人民幣，按2015年年底
1:4.83加元人民幣匯率，約值加幣724
，637元。房產在委託親友掛牌後1個半
月後成功以預期價售出，不過2016年年

初的加元匯率已跌至4.64。
老李突然發現，售樓得款居然可兌得
754,310元加幣，較一個月前預想中的金
額，多兌接近3萬加元，一陣驚呼，要知
道兒子的年收入不過4萬加元。

投資熱錢「出逃」
另一邊廂，中國股市在2016年開年後首
4個交易日觸動熔斷點連續提早收市，
為微信段子手提供大量創作素材。現實
中，證監會即刻叫停並「拆除熔斷裝
置」，卻仍擋不住恐慌情緒蔓延，加之
中國央行為支撐人民幣對美元匯率，於
同期大幅減持外匯儲備，變相推動多行
業投資熱錢爭相「出逃」。
中國國家外匯管理局則開啟「霸道總
裁」模式應對，宣佈自2016年1月1日
起，全面啟動「個人外匯業務監測系
統」，並全力加強曾常年形同虛設的「
關注名單」管理，打擊借用他人額度辦
理結售匯款的各種行為，違者直接列入
「關注名單」，會遭剝奪2年，即10萬
美元的匯款額度，籍此嚴控大額境外匯
款。

而外管局早於去年9月還曾宣佈，自
2016年1月1日起，銀聯卡每年境外累計
取現不得超過等值10萬元人民幣。依據
之前每卡每日境外取現不超10，000人
民幣的規定，年累計總額從300多萬人
民幣縮減到了10萬人民幣。

條款明确規定：
‧境外同一個人或機構同日、隔日或連
續多日將外匯匯給境內5個以上（含，下
同）不同個人，收款人分別結匯。
‧5個以上不同個人同日、隔日或連續多
日分別購匯後，將外匯匯給境外同一個
人或機構。
‧5個以上不同個人同日、隔日或連續多
日分別結匯後，將人民幣資金存入或匯
入同一個人或機構的人民幣帳戶。
‧個人在7日內從同一外匯儲蓄帳戶5次
以上（含）提取接近等值1萬美元外幣現
鈔；或者5個以上個人同一日內，共同在
同一銀行網點，每人辦理接近等值5,000
美元現鈔結匯。
‧同一個人將其外匯儲蓄帳戶內存款劃
轉至5個以上直系親屬，直系親屬分別

在年度總額內結匯；或者同一個人的5
個以上直系親屬分別在年度總額內購匯
後，將所購外匯劃轉至該個人外匯儲蓄
帳戶。
這一記，也全面打亂了老李的置業夢。
按照他的計劃，75餘萬加幣，在奧羅拉
市至少可全資購下一棟不錯的單車房獨
立屋，如果購置無管理費的鎮屋的話，
還可有數十萬元盈餘傍身，日常開銷全
靠退休工資，生活無憂。
他需要做的，就是找來家裡長輩小輩幫
忙，以螞蟻搬家方式，將款項按對應的
50,000美元份額分配到個人，然後分
別匯到他在帝國商業銀行開設的個人戶
口，豈料加強版的外匯管理法實施，一
下子怔住了老李。

三緘其口
本報在之後多日的採訪中，透過電話向
大多地區，多達8間由華人經營的私人匯
款公司，就涉及中國匯往本國私人賬戶
的大筆款項業務提出查詢，不過就令人
驚呼意外的是，居然沒有任何一間願意
接受公開訪問。

中國公民匯款海外之秘



本報再透過私人關係向業內人士打聽，
有不願具名人士表示，其實長年以來中
國實施每人每年5萬美元的外匯管制，
業內早已習以為常，也早就制定了一整
套行之有效的應對方式：即以中國商企
對加國商企的名義作資金流動，協助私
人客戶一次性將大筆資金從國內匯出，
事關商業性境外匯款並不受任何限制。
「不過該些機構提供的匯率就並不理
想，不少還會加收手續費，同時設定至
少需兌換幾十萬加幣的最低門檻。」
「常年來的大量客戶中，確實對大筆匯
款（多於中國外匯限額）有一定需求，
需求事項集中於：新移民在本地置業繳
納首期、留學生學費及生活費用、私人
對生意投資需要等。其中以前兩者居
多，大多地區房價高企，對於匯款生意
的欣欣向榮有推動。」
「合資格的款項都可以通過正規途徑直
接匯入本地銀行，華人經營的私人匯款
機構，多涉及的是50,000美元以上的大
額款項，錢款從大陸出來，走的實質都
是灰色，甚至是非法路線。說白了，就
是做非法買賣，那麼，又怎會方便接受
媒體採訪？」該人士解釋。
「匯率變化本是外幣兌換行業家常事，
近期中國外匯管理局出台的各種措施，
主旨打擊籍離岸人民幣與境內人民幣
匯率差來盈利的炒家，對於正常商企間
的款項往來，至少我感覺沒有任何負

面影響。」提供商企匯款服務多年的
EcoreFX高級風險管理師雷子雲在一次
商務活動中向本報表示。 

各有各法
針對老李的個案，有專業人士提供了多
種解決之道，除委託私人金融機構，透
過商企途徑引入資金外，還可：
辦法一：以湊足房款35%的首期款項為

先期匯款目標。
以70萬元樓價為例，首付35%，即24.5
萬元款項，以68美仙匯率計算，折算
167，808美元，可委託國內4名親友拉
長分期直接匯入，似乎並不違反上述外
匯管理局新規。
辦法二：向本地親友按需借貸，國內人
民幣償還。
可考慮先行向本地的多名親朋好友協商
借貸，然後委託國內親友，將等值人民
幣在國內轉賬償還。該做法與許多私人
借貸公司，甚至低下錢莊相似，不過尋
找相熟親朋協助，可有效降低風險。
老李夫婦也曾受啟發，考慮分別在本地
銀行開設支票戶口，加上兒子的銀行賬
戶，3賬戶至多可接收中國境內合共12
名親友匯款，總額可達60萬美元，仍
按68美仙匯率折算，總金額可達加幣
88萬餘，可完全解決老李購房資金困
局。不過及後發現，上述外匯管理新規

最後一條規定作出明確規定，該做法實
際不具可操作性。
在另一次商業活動中，本報向加拿大帝
國商業銀行 (CIBC) 駐香港策劃師及外
匯交易主管本奈特（Patrick Bennett）
就匯款議題提問。
本奈特指出，他許多年前已熟知中國民
眾借出身份證予親友，完成大額匯款的
做法。但中國政府在出台更嚴厲匯率監
管措施後，據他了解，帝銀涉及中國私
人以及中國企業的海外匯款額，近期並
未出現太大波動，認為中國金融體系仍
穩健，外匯管理手段成熟及富有成效。
本報亦在採訪過程中，透過電郵方式分
別向道明銀行、皇家銀行、加拿大帝國
商業銀行及豐業銀行，就「近期由中國
匯入本地私人賬戶款項額，較去年同期
是否有較大波動？」為題分別提問，道
銀及皇銀答復指，無法透露相關數據；
另2間銀行則無任何回復。

新聞直擊



在過去的一年裡，中國每週就能產生近
5位億萬富豪，這對於高端家政服務而
言，是一個龐大的尚待挖掘的市場。
4隻高檔水晶杯突然從女孩手中掉
下，1000元人民幣瞬間淪為一地碎
片。整個餐廳頓時一片寂靜，所有人凝
神屏息，隻聽到女孩開始抽泣。
這個女孩是荷蘭國際管家學院中國分
校的一名學生。她正在做的是一門功
課——用蒸汽熏酒杯，以保証擦拭后不
留下一絲水漬。但這些昂貴的酒杯實在
太薄了⋯⋯
在這裡，學員們接受各種苛刻的訓練，
目的是有朝一日能受雇於富豪階層，成
為一名管家。這裡也是荷蘭國際管家學
院在全球開設的第一家分校。在過去的
一年裡，中國每周就能產生近5位億萬
富豪。對於高端服務業而言，這是一個
龐大的尚待挖掘的市場。
於是，來自全國各地的學員蜂擁而至，
他們當中有火車司機、保姆、程序員、
國企職工等等。為了成為管家，他們不
惜自掏腰包，交上4萬元學費，報名參
加這個為期6周的管家培訓班。
《中國新聞周刊》到訪這所學校的時
候，8位學員正在學習如何上菜。他們
用金色的托盤端著昂貴而沉重的陶瓷盤
子，拇指不能碰到盤子，隻能用四隻手
指托住盤底。為了保持姿態端正，盤裡
還放著兩顆乒乓球，端盤子的時候不能
讓乒乓球移動。這樣的姿勢，他們至少
要保持15分鐘。
“我們不是為了讓他們舒服的。”荷蘭
國際管家學院中國分校的培訓總監克裡
斯托弗·諾布爾（Christopher Noble）
對《中國新聞周刊》說，“當你服務於
真正的雇主，沒有人會想到你究竟端著
那麼沉的餐具站了多長時間。雇主隻會
想，我給錢讓你做這些事，你為什麼做
不到？”
當學生跪在地上為諾布爾上咖啡時，他
不會看他們，也很少說謝謝。他以此向
學員傳達一個信息：管家不能將成就感
寄托於雇主的恩寵和鼓勵。一個合格的
管家要實現“無聲的服務”，所做的一
切都有可能不被注意到。
這一天，諾布爾要和學生們一起，為24
位中國客人准備晚宴。他回了趟公寓，
洗澡、刮胡子，換上筆挺的管家服，在
尖尖的襯衫領子上打了一個白色的領
結。兩枚管家胸針別在他的燕尾服上，
臉上露出職業的微笑，金色的頭發在燈

光下閃閃發光。
此時，每位學生的儀表也要接受360度
的檢查。他們必須把指甲剪平，不能有
任何弧度；衣服上不能有一點線頭和灰
塵，更不能有褶皺。一整個下午，至少
有50人在為這場宴席做准備。
何萍蓮剛剛學會把餐巾疊成天鵝的形
狀，足足用了兩分鐘。她51歲了，此
前在河南一個富有的家庭裡做了6年保
姆。何萍蓮一貫非常節省，4萬元的學
費對她來說是一個很大的數目。“可是
我覺得跟不上（時代）了，就想要改善
生活。”她這樣解釋來參加培訓的初
衷。為了成為一名職業管家，她除了
交上大筆的學費外，還不惜血本改頭換
面，買了3件一模一樣白襯衫，定制了
一身750元的正裝，燙了頭，甚至第一
次文了眉毛。
在她身邊的劉可成，出身則完全不同。家
境富裕的他有二十多件襯衫，他會在衣架
上貼一個標簽，寫好購買日期，一旦超過
9個月就會扔掉，“再好的襯衣穿久了，
也沒有前幾次漂亮。”對他來說，定制
一套1萬元的西服套裝並不算貴。
  劉可成原本的職業也和富豪相關——
為他們提供私人旅遊服務。他告訴記
者，在參加此次培訓之前，一位頗有名
氣的中國富豪希望聘任他當私人管家，
並給他開出了超過一百萬元的年薪。考
慮到自己沒做過管家，毫無經驗，於是
他暫時婉拒了這個邀請，轉而報名參加
管家培訓班。
劉可成和何萍蓮有條不紊地為當晚的宴
會佈置餐桌。這原本是一場西式宴會，
為了西式餐桌的擺盤，他們甚至要拿

出紅外線、鐳射、圓規和木尺，測量刀
叉、酒杯、盤子等餐具之間的距離。但
客人臨時又決定把西式改成中式，一切
方案設計都要推倒重來。距離晚宴還有
30分鐘的時候，晚宴主人方的一名人員
來到會場，看了看場地，決定把主桌和
副桌換個位置。於是，3位學員馬上鑽
到桌底下，與其他十幾個人吃力地移動
桌子。甚至沒有人質問為什麼要交換位
置——他們不需要理由，隻負責實現客
人的願望。終於，客人們紛紛落座。當
晚，客人們開了24瓶紅酒，5瓶茅臺，
以及數不清的紹興黃酒。難以計數的“
乾杯”過後，有人開始去洗手間嘔吐。
直到晚上十點，酒席散盡。而因為客人
的遲到，諾布林帶著學生在社區門口列
隊，異常挺拔地站了一個多小時。
荷蘭國際管家學校中國分校坐落在成都
朗基地產旗下的一個高檔社區。這幾乎
是成都最貴的樓盤，最小的房型是240
平方米，最大的有630平方米。學生們
在頂樓的會所上課。他們的課程包羅各
種家政工作：每天要對會所做基礎清
潔，用抹布擦洗馬桶，然後清理這塊抹
布，所有環節都要通過細菌檢查；每週
還要進行一次深度清潔，要將花瓶裡的
石子倒出來清理；保養奢侈品，用醋和
小蘇打清理洗衣機⋯⋯
這間會所也是諾布林2012年第一次來
中國工作的地方。當時，他從事五星級
酒店的諮詢工作，為房地產的銷售中心
培訓銷售人員，同時也在這間會所做
私人管家服務。直到2013年的一個晚
上，他和同事坐在公寓的大陽臺上，一
邊喝著啤酒，一邊說：“我們為什麼不

在中國也開一所管家學校呢？”
也是在這一年，大連萬達集團董事長王
健林憑藉860億人民幣的淨資產第一次
登上《福布斯中國富豪榜》的首富寶
座。當時和王健林一樣被稱為“億萬富
翁”的中國人還有6.7萬人。諾布林回
憶說，曾經有一位女士到會所休息，諾
布林給她準備了許多甜品和咖啡。12個
小時後，她買下了這個社區裡的13套公
寓。“就是因為你的服務。”這位女士
告訴他。
彼時，房地產商已經意識到，高端地產
開發已經進入瓶頸，“我們在物質上已
經發展到不知道還能怎麼做，就差用黃
金來鋪每塊磚了。”荷蘭國際管家學校
中國分校的市場總監蒲燕告訴《中國新
聞週刊》，“不知道硬體怎麼突破，就
要找其他的出路。”
於是，私人管家服務越來越受到重
視，“豪宅、名車、保鏢、遊艇、私人
飛機是富豪的五大標配，”蒲燕笑著
說，“管家就是下一個。”
2014年，中國大陸誕生了242位財富超
過10億美元的億萬富豪，同比增長了
近70％。這讓中國億萬富豪的總數達
到596位，第一次超過美國的537位。
中國億萬富豪掌握的財富總量已經達到
2.1萬億美元。
與此同時，豪華地產業的發展也給管家
服務提供了商機。2015年第二季度，
一線城市每平方米售價超過6萬元的豪
宅公寓成交2685套，同比增長444％。
而2015年上半年，北京總價超過2000
萬的豪宅已經簽約420套，是去年的兩
倍。“這就意味著有這麼多業主，會成
為我們的目標客戶。”朗基地產董事長
助理唐楊告訴《中國新聞週刊》。
2013年，諾布林賣掉自己在美國的
三處產業，決定到中國發展。在朗基
地產的配合下，他和合作夥伴取得了
管家學校的營業執照，確定了培訓地
點。2014年7月，荷蘭管家學院中國分
校正式成立。在這裡，學生要付出4萬
元學費，接受6周的培訓。當他們拿到
畢業證書，並受聘成為私人管家時，將
獲得這個行業平均2萬元的月收入。
對於學員的就業，蒲燕很有信心，“學
校已經與高端服務機構合作，如果他們
的客戶需要管家，就會找到我們，我們
就為學生介紹工作。”蒲燕說，“能聚
集高富帥的地方，都有可能成為我們的
目標客戶。”

中國富豪管家養成記
新聞直擊
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可成來自一個富裕的家庭，錢包裡裝著
各個五星級酒店的高端會員卡。他在中
國酒店業裡也小有名氣，在飯店裡總能
受到特殊禮遇。“他們知道我吃什麼，
喝什麼。”劉可成淡淡的口吻裡有不經
意流露的優越感，“他們招待我和招待
你是不一樣的。”
劉可成所說的特殊禮遇來自高端酒店的
管家部。除了培訓學生，管家學校也會
承接高端宴請、培訓五星級酒店和房地
產銷售中心的員工。事實上，學校30
％的收入來自學生的學費，另外70％
則來自承接的專案。
劉可成從小跟隨父親出入全球各大酒
店，他甚至覺得酒店比家裡還要舒服。
早在英國留學時，他就已涉足當地酒店
業，從早餐服務生做到了前廳部經理。
他曾招待過一位英國貴族。那位女士要
求劉可成在她的冰箱裡放上8瓶“斐濟
水”（一種礦泉水），溫度要調到23
度。這件事情對他影響至深，後來，他
入住中國的五星酒店時，也要求酒店為
他擺上8瓶斐濟水。
五星級酒店的管家部會在微博和朋友圈
上搜集劉可成的喜好。每次劉可成入
住，他們總會為他安排120平方米的套
房，裡面擺著他愛吃的、已經切好的8
片鳳梨、10片西瓜；他們知道劉可成
隻喝星巴克加2份濃縮咖啡、脫脂奶、
不加奶油的冰摩卡，於是每天送他一
杯；每天晚上還會有一份紐約芝士蛋糕
準時來到他的房間。
有一天早上，劉可成在微博上寫道：“
真想集齊星巴克的五張城市卡。”當
晚，就收到了來自這五個城市洲際酒店
的快遞，裡面裝著他想要的“星享卡”
。可是現在，他要從一個消費者轉變成
為服務者。為了成為一名合格的管家，

劉可成戴上黑色的圍裙和白色的手套，
拿著4種清潔藥水和數不清的抹布，與
其他8位學員一起為私人會所做“深度
清潔”。
他還和西裝筆挺的同學們一起，學習如
何保養一雙皮鞋。他們第一次知道，清
理一雙皮鞋有12個步驟，至少要花掉
2小時。“我們不是培養服務員，而是
要讓他們知道應該怎樣做家務，未來才
知道如何要求家政團隊。”諾布林說。
在諾布林看來，中國的新富階層並不明
白什麼是西式管家。事實上，中國式的

管家常以“助理”和“司機”的身份出
現在富豪身邊。直到最近，來自西方的
管家似乎成了中國富豪們彰顯身份的象
徵。
在朗基地產的高端社區裡，有業主要求
金髮碧眼的管家在社區裡騎馬，還有人
想把管家當成清潔工支使。“這些要求
我們都拒絕了。”荷蘭管家學院董事長
助理唐楊說。他們漸漸學會挑選中國客
戶，但也不得不承認，一旦學員成為私
人管家，就很難對中國的富豪說“不”
了。
“我們希望能把土豪引領成為新貴
族，”蒲燕頓了頓說，“但是很難，很
難。”
蒲燕說，中國富豪和真正的紳士還有很
遠的距離。“歐洲的貴族，不會炫耀豪
車豪宅的數量，他們更注重品質。有人
會買一套非常昂貴的西服，但幾年後保
養得還和第一年一樣好，就像是電力和
下水系統在百年的古堡裡始終暢通一
樣。他們不是沒有能力購買，而是一種
品位的體現。但在中國，一切都是新
的。”顯然，越來越多的中國富豪希望
向西式貴族靠攏，至少自己的孩子不能
再被稱為“暴發戶”。不少人執著於把
孩子送出海外。據統計，至少有80％
的中國富豪將子女送到國外。目前，英
國的私立學校中有約2.6萬外籍學生，
其中接近1萬人來自中國。
劉可成也是其中的一員，他在英國生

活了11年，也拿到了英國護照。在給
中國富豪規劃歐洲旅行時，劉可成發
現，他們會很隨意地預訂米其林餐廳，
即便後來沒有如約而至，也並不在乎
白白花掉的1000英鎊的預定金；還有
客人在泰國掏出2萬美金，作為他們4
天行程的零用錢，交與他支配。“（富
豪）一個人出去玩，後面會有8個人的
團隊。做管家就一定要理解這樣的生活
方式。”劉可成微微一笑，“如果你不
是有錢人，你真的不知道有錢人是怎麼
生活的。如果你是百萬富翁，你是不瞭
解千萬富翁的，千萬富翁也不會瞭解億
萬富翁的。”
當然，也有人對劉可成從事的行當並不
恭維，認為這是貧富差距的“毒瘤”。
劉可成對此表示不以為然。在他看來，
貧富差距隻是反映出不同人的不同欲
望，與人格無關。2015年11月28日，
第4期管家培訓班結業，有兩名學員成
為開課以來第一批以優秀成績畢業的學
生，劉可成是其中之一。他開始去五星
級酒店面試，希望能成為管家部的管理
者。
諾布林告訴《中國新聞週刊》，目前中
國的高端酒店和房地產銷售中心最急需
管家服務，而中國家庭對私人管家的需
求還不算大，“這和我們的最初預期剛
好相反。”諾布林說。但他強調，他們
的最終目標是向中國富豪提供私人管
家，並堅信這個市場潛力巨大。
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蔣潔敏夫婦居住的大石橋胡同某社區房舍，是中石油集團
分給蔣潔敏的已購公房。社區於1999年建成，即使到了今
天，仍是二環內最高檔社區之一。
涉嫌與丈夫共同受賄1000余萬元，為蔣下屬提拔調動吹“
枕邊風”
2013年8月底，原國資委主任、中石油董事長蔣潔敏及其
妻子，兒子被帶走。2015年10月，蔣潔敏犯受賄罪、巨
額財產來源不明罪、國有公司人員濫用職權罪，被判處有
期徒刑16年。其妻史奎英和其子蔣峰相關案件已進入司法
程式。
蔣氏夫婦被查，源于在周永康指使下，蔣潔敏濫用職權為
周濱、曹永正、李曉梅等人謀取利益，擾亂了國家油氣資
源管理等秩序，使國家利益遭受重大損失；也源于蔣氏夫
婦收取下屬財物，為下屬在項目建設、職務調整、職級晉
升等事項上謀取利益。
案件知情人告訴新京報記者，史奎英是中石油下屬單位基
層退休幹部，然而，因其夫掌舵中石油，中石油各方大吏
經常求上家門。她接受蔣潔敏下屬宴請，請托，甚至越過

蔣潔敏直接吩咐其下屬做事。蔣潔敏被認定的受賄罪，財
物多由史奎英收受；所犯巨額財產來源不明罪，也與史有
關。
史奎英收受錢物後，都會告知蔣潔敏。而部下向蔣潔敏提
出要求，一直沒有音信的，在送給夫人錢物、求夫人向蔣
潔敏“做工作”後，往往能如願以償。
身為部級領導夫人，與大多數中國式傳統家庭一樣，遵
循“男主外、女主內”模式，史奎英是“內掌櫃”，掌握
著家中財政大權。
與大多數母親一樣，史奎英溺愛獨子蔣峰，送蔣峰錢物，
並為蔣峰購買房產別墅。蔣峰則栽在他素日愛玩的改裝車
上，在中石油下屬公司的一項技術合同中充當“掮客”謀
利，收受4台汽車而落馬。
蔣潔敏、史奎英夫婦為蔣峰購買的北京市昌平區三水青清
莊園別墅，案發後該房產已被查封。

夫妻同被查
蔣潔敏之妻史奎英，是中石油青海油田駐京辦事處基層退

休幹部。
蔣潔敏從青海調任中石油總公司後，史奎英隨之調到青海
油田駐京辦，管理辦事處資產。
北京市西城區大石橋胡同某歐式豪宅社區。不少影視明
星、國企高管均安家於此。
一幢樓的三樓某居室是原國資委主任、中石油董事長蔣潔
敏夫婦的家。2013年8月底，蔣潔敏和其妻史奎英、其子
蔣峰被帶走時，蔣峰的妻子正身懷有孕。
那一天，並不常來的蔣峰夫妻前來看望父親，“當時是六
點多鐘，剛下班，蔣峰夫妻來了還沒兩分鐘。來了一群便
衣，帶走了蔣潔敏。第二天帶走了蔣潔敏的老婆和兒子，
連司機家也抄了。”當時目睹的物業人員告訴新京報記
者。
蔣潔敏是山東陽信縣商店鎮蔣家村人，史奎英則是鄰鎮河
流鎮人。史奎英比蔣潔敏小兩三歲。蔣潔敏20多歲時，經
人介紹與史結婚。育有一子蔣峰。
“蔣潔敏很樸素，有時會和媳婦一起遛彎，根本就看不出
來是當官的。”同住在大石橋胡同社區的鄰居說。

蔣潔敏被抄家內幕：
黃金珠寶一大堆 現金上百萬
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與蔣潔敏的評價相反，“他老婆穿得不
錯。很刁，凡人不理。有次一樓有人停
車堵住她家車位了，叫了物業的頭頭
來，說話挺厲害。她回來時坐車，走也
坐車，打交道不多。蔣潔敏是貧下中農
的兒子，一步步走過來的，可惜了。”
大石橋胡同蔣潔敏家所在社區的物業人
員稱。
蔣潔敏之妻史奎英，是中石油青海油田
駐京辦事處基層退休幹部。蔣潔敏從青
海調任中石油總公司後，史奎英隨之調
到青海油田駐京辦，管理辦事處資產。
現在，青海油田駐京辦已撤銷，人員分
流到昌平郊區的青海油田北京離退休管
理基地或青海油田北京療養所。
“當時辦事處哪有什麼資產啊，房子是
租的一個單元，只有三四台車，幾台電
腦，辦公桌⋯⋯沒幾年她就退休了。辦
事處上班其實也沒什麼事，高原地區的
女職工50歲就可以退。”原辦事處一位
管理人員說。
與社區物業人員的評價不同，辦事處管
理人員對史奎英評價還不錯：當時穿衣
打扮一般，和大家差不多；那時辦事
處在黃寺大街，離中石油總公司和她家
近，她按時上下班，不搞特殊；和同事
關係不錯，沒架子。蔣潔敏調總公司當
大領導後，青海油田領導來北京開會，
蔣氏夫婦經常會來辦事處看望，一起吃
飯；青海局領導有時也到蔣家探望。史
奎英工作過的青海油田駐京辦已撤銷，
部分人員分流到青海油田北京療養所。

房子上的腐敗
王文滄安排孫某支付了華悅國際該房的
購房款及裝修款480多萬元。史奎英支
付給王文滄購房款160萬。至案發時，
差價款321萬多元一直不曾支付。
新京報記者調查獲知，2004至2013年，
蔣潔敏利用職務上的便利，為他人在項
目建設、職務調整、職級晉升等事項上

謀取利益，直接或通過其妻史奎英索取
或非法收受賄賂，共計1400余萬元。
據瞭解，蔣潔敏、史奎英夫婦從中國華
油集團總經理王文滄處謀取了最多的利
益。
案件知情人說，中國華油集團是中石油
集團的全資子公司，蔣潔敏為華油集團
出力甚多。2008年底至2009年初，中
石油有關領導曾提出將華油集團盈利的
小油田開發業務收走。華油集團總經理
王文滄找蔣潔敏做工作，為華油保留了
該盈利業務。蔣潔敏還支援華油集團將
生活服務類業務發展到海外，並給予投
資。2008年，華油集團增加了物業、
國際兩項重要業務，中石油集團向華油
集團撥付資產和投資資金有50億到60億
元，為保障華油集團的經濟效益和快速
發展，起了很大作用。
在這樣的背景下，蔣潔敏夫婦主動提出
的幫助，大多是找華油集團王文滄的。
2008年春節過後，蔣潔敏夫婦要求時任
華油集團總經理的王文滄為其裝修位於
北京昌平區的三水青清莊園別墅，王立
即安排華油集團下屬的北京陽光麗景裝
飾公司總經理楊某對別墅進行了裝修，
三個月左右裝修完工，共花費近70萬
元，蔣夫婦未支付該筆費用，也未曾提
過付款的事。
2008年年初，蔣父病重，蔣潔敏為照顧
父母，想在北京市中心城區購買一套住
房，就向王文滄提出幫助找房的要求。
王安排時任華油下屬房地產公司總經理
的孫某辦理，同年6月，孫某通過房產
仲介，選取了北京大屯裡華悅國際的房
子，蔣潔敏夫婦看後表示滿意，要求王
文滄將該房買下，登記在史奎英的名
下，並儘快裝修。同年7月，王文滄向
與華油集團有合作關係的陝西某開發有
限公司法人代表孔某、上海某發展有限
公司劉某各借款200萬元，並安排孫某
支付了華悅國際該房的購房款及裝修款

480多萬元。同年11月，史奎英支付給
王文滄購房款160萬。至案發時，差價
款321萬多元一直不曾支付。
2009年6月，史奎英要求孫某幫助將位
於西壩河北裡社區的房子過戶給蔣峰，
王文滄安排孫某陪同史去辦理，孫代
為支付契稅4萬多元。然後送史奎英回
家，史奎英在下車時，遞給孫五萬元，
孫說不用給，史便沒給錢。事後史告知
了蔣潔敏。
2009年下半年，蔣氏夫婦商量在北京
奧林匹克公園附近買套房，退休後居
住，讓王文滄辦理此事，王將此事委託
給與華油有合作關係的北京某公司法人
代表王某辦理，王某找到林翠東路國奧
村一套房，蔣潔敏和史奎英看後滿意，
蔣當即要求王文滄將該房產買下，登記
在史奎英名下。王文滄又要求王某出資
辦理，王某將該房產買下並登記在史名
下，支付購房款、仲介服務費稅費950
多萬元。2011年3月，史奎英給了王文
滄一張卡，卡上有二百余萬。王文滄僅
轉出160萬元。至案發時，總價差790多
萬元一直不曾支付。
除了上述裝修、幫助支付購房款之外，
王文滄還送給史奎英一件價值16.8萬元
的貂皮大衣。
案件知情人說，蔣潔敏受賄金額1400多
萬元中，約1200萬元左右來自王文滄。
蔣潔敏夫婦被查後，2013年9月，王文
滄等華油高管也被調查。

夫人路線
知情人透露，蔣潔敏部下為獲得提拔或
調動，有時走蔣的路子走不通，也會通
過史奎英來曲線救國，送給夫人錢物，
求夫人向蔣潔敏“做工作”後，往往能
如願以償。
知情人透露，蔣潔敏所犯受賄罪中的錢
物，大多是部下獲得提拔或者調動，或
者支援下屬工作、為下屬單位謀取利益
後，部下出於感謝所送；或生病時部下
所送；也有少部分是接受部下請托收受
的。大多由史奎英收受。
2012年春節前後，中石油昆侖燃氣有
限公司總經理項某某送給史奎英港元30
萬，以感謝蔣潔敏對其職務調動提拔的
幫助。
中石油規劃計畫部主任吳枚分六次送給
史奎英8萬元服裝提貨卡、4萬元購物
卡。2012年7月，蔣在華西醫院住院期
間，吳前去看望，送給史奎英五萬元。
此前，蔣潔敏曾為吳枚從中石油股份公
司規劃計畫部副總經理提拔為總經理提
供了幫助。
2007年2月至2013年2月，蔣潔敏為時任
中石油集團總經理助理兼中石油股份公

司副總廖永遠職務調整提供幫助。2008
年至2013年春節期間，廖安排司機給史
奎英送購物卡共計16萬元。
2013年春節前，中石油公司青海石油管
理局局長宗某某安排下屬送給史3萬元
購物卡。此前，蔣潔敏曾為宗從副局級
提拔為正局級提供了幫助。
中石油天然氣香港有限公司總經理李
華林在職務調整上得到了蔣潔敏的幫
助，2005年曾送給蔣1萬美元。後送給
蔣氏夫婦價值3.6萬元及3.4萬元金條各
一根。
2012年7月，中石油集團紀檢組長王立
新為感謝並繼續得到蔣對其分管工作的
關照，借蔣在四川大學華西醫院看病期
間，以探望的名義送給史2萬元。同年
10月，王立新又到北京蔣潔敏家中送給
史3萬元購物卡。
2012年12月，蔣為西南油氣田分公司在
油氣田開發專案上謀取了利益，總經理
李某某為表示感謝，2013年5月，請蔣
夫婦在四川石油管理局駐京辦吃飯，然
後給了史8萬元購物卡。
知情人透露，蔣潔敏部下為獲得提拔或
調動，有時走蔣的路子走不通，也會通
過史奎英來曲線救國，送給夫人錢物，
求夫人向蔣潔敏“做工作”後，往往能
如願以償。
2007年底和2008年下半年，時任青海
油田分公司副總經理的陳某某向蔣潔敏
兩次提出想調到平原地區工作，蔣潔敏
沒有回復。2008年12月，陳某某請史奎
英給蔣做工作，稱自己身體不好，不適
合在高原工作，想調到內地好一點的地
方。史奎英同意了。
史奎英將陳某某的想法告訴了蔣潔敏，
很快，在蔣潔敏幫助下，陳某某調任中
石油股份河南銷售分公司總經理。2009
年2月，陳某某夫婦到蔣潔敏家中向史
奎英表示感謝，送給史10萬元。
2009年和2012年春節前後，中石油股份
有限公司上海銷售分公司總經理佟某某
在北京請史奎英吃飯，先後共給了她3
萬元購物卡，事後史告知了蔣，並說了
佟的正局一直沒有解決，希望蔣給予關
照。
2012年3月，蔣潔敏為佟提拔為正局級
提供了幫助。2013年春節前，佟在北
京請史奎英吃飯，又給了史3萬元購物
卡。
2007年下半年，史奎英向蔣潔敏提出
買一輛車。蔣潔敏向時任中石油集團東
方地球物理勘探有限公司總經理的王某
某提出要借一輛北京牌照的車給其妻使
用，王以該公司國際勘探事業部的名義
購買了一輛進口邁騰牌轎車，並在辦理
完登記手續後，送到蔣家樓下。直至案
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發，該車一直由史私用。此後，蔣為東
方地球物理勘探有限公司在科技園專案
上提供了幫助。
2013年9月，前述走夫人路線的中石油
規劃設計部總經理吳枚被調查；2013年
8月，時任中石油集團副總、昆侖能源有
限公司董事會主席李華林被調查；2014
年10月，蔣氏夫婦落馬一年後，王立新
被調查；2015年3月16日，中國石油天
然氣集團公司總經理廖永遠被調查。

人去樓空
案發後，蔣潔敏夫婦和蔣峰的多處房產
均被查封。蔣峰的岳父母陪同蔣峰的妻
子就住到了大石橋胡同蔣氏夫婦這幢房
子。“他們帶著外孫女和出生不久的外
孫子居住于此。”物業人員說，“兒子
出生時，蔣峰都沒看著。”
蔣潔敏夫婦居住的西城區大石橋胡同某
社區房舍，是中石油集團購買後分給蔣
潔敏的已購公房，蔣潔敏支付23萬多元
購買。社區於1999年建成，即使到了今
天，仍是二環內最高檔的社區之一。
當時，該社區房價為一平米一萬二千
元，而中石油分給蔣氏夫婦的房約220平

米左右，折合人民幣一平米一千多元。
這個當年在二環內最豪華的社區，僅四
棟樓，每棟兩個單元，五層或六層高，
一樓為車庫，社區居民非富即貴。社
區現有一套與蔣家房產同樣面積的在售
房，售價為一千八百多萬。
蔣家在該社區物業登記有三輛車：黑色
大眾、灰色廣本、白色雪佛蘭。“蔣潔
敏老婆開的一個大眾車，被帶走時車被
沒收了。兒子蔣峰的車，還沒上牌子，
也被沒收了。”社區物業人員說。
社區門禁森嚴，非聯繫好住戶，不得進
入。同樣門禁嚴格的，還有登記在史奎
英名下的北京大屯裡華悅國際。史奎英
被查封的那套是一梯一戶。社區僅兩棟
樓環繞，東邊是幼稚園，西邊是大門，
中間是大花園。物業稱蔣家這戶“沒住
過人。”
史奎英名下的林翠東路國奧村的房子，
是緊鄰奧森公園的高檔社區，蔣家這棟
是樓王位置，273.26平米，四室三廳。
水系花木環繞，緊挨著社區健身房和游
泳館。2008年奧運會時，運動員們在這
社區居住。中石化落馬高管王天普在該
社區也有房。

“這家沒人住過，連窗簾都沒掛。”社
區物業人員說。
西壩河北裡社區某樓1202室，是史奎英
購買後，過戶給蔣峰的房產，購房款加
上過戶費，總共花費174萬元。
在社區物業看來，這一家住戶人挺
好，挺隨和，看不出是大官的子弟。
男主人三十多歲，大高個，胖，戴眼
鏡。
蔣峰愛玩車，喜歡改裝車。物業稱，他
家好車和改裝車很多。蔣峰的岳父一家
原來也住這個社區，但“最近一兩年
沒見著了。我們這裡經常業主出國一兩
年，我們也不在意。”
史奎英蔣潔敏夫婦還為蔣峰購買了北京
市昌平區三水青清莊園別墅，共花費320
多萬元。
這座蔣峰名下的別墅，外觀還好，一樓
小院一片衰敗荒蕪。物業人員說：“這
家犯錯誤了，被抓了，抄走了字畫等一
堆東西。官不小，中石油的，這大官有
時來住。”這樣的別墅目前售價約為六
七百萬元。
案發後，蔣潔敏夫婦和蔣峰的多處房產
均被查封。蔣峰的岳父母陪同蔣峰的妻

子就住到了大石橋胡同蔣氏夫婦這幢房
子。“他們帶著外孫女和出生不久的外
孫子居住于此。”物業人員說，“兒子
出生時，蔣峰都沒看著。”
案件知情人說，蔣峰栽在他素日愛玩的
改裝車上。在一項汽柴油線上調合項目
中，蔣峰充當“掮客”謀利，涉嫌收受
利益相關人車輛4台、相機、現金等財物
達200萬元。
蔣氏夫婦除受賄罪外，另有折合人民
幣1476萬多元的巨額財產來源不明
罪。新京報記者瞭解到，在扣押蔣氏
夫婦的家庭物品中，有黃金製品22
件，珠寶玉石23件，手錶23塊，木製
品2件，傢俱一套，字畫5幅，共計價
值一千余萬元，此外，查扣現金一百
余萬元。
1999年，蔣潔敏由青海上調中石油集團
擔任重組與上市籌備組組長，一年後，
中石油成功登陸美國和香港股市。時年
45歲的蔣潔敏被視為中石油最具國際視
角和現代管理理念的“少壯派”。同一
年，蔣潔敏夫婦居住的歐式豪宅社區建
成。十六年過去，社區裡歐式雕塑的天
使，個別已變得殘缺不全。



“這麼好玩的東西，怎麼沒被你做得全世
界都知道！”在一刀的印象裡，這是馬雲
第一次毫無保留地“批評”自己。
“一刀”本名盧維興，原是淘寶網公關總
監，後在淘寶行銷產品事業部擔任總經
理，分管拍賣業務。按照阿裡集團慣例，
每個人都有一個源自武俠小說的“花名”
。“一刀”是馬雲給盧維興取的，取自《
雪山飛狐》裡胡斐的豪邁與俠骨柔情。
“在阿裡集團內部有一個定位。從業務體
量來講，（排名依次是）淘寶、天貓、拍
賣、聚划算。但從好玩的角度，拍賣排第
一。”盧維興知道馬雲的意思，“說我（
原來）做公關的（這次）沒有把業務推出
去。”在這巨額的交易資料中，最隱秘的
業務是包括“司法拍賣”在內的涉公資產
互聯網拍賣。

涉公資產拍賣包括政府部門和司法部門，
本身就是一個龐大而複雜的隱秘市場。據
中國拍賣行業協會（以下簡稱“中拍協”
）資料，2013年，拍賣行業總成交金額
是7001.72億元，其中政府部門委託拍賣
業務成交額為3649.29億元，司法部門委
託拍賣業務成交額為1259.02億元，政府
和司法兩塊業務占整個拍賣行業的70.1%
；2014年，這4個數字分別為5556.4億
元、2672.95億元、949.65億元和65.19%
。馬雲正在重塑涉公資產拍賣市場。最先
試水的是法院系統的司法拍賣。截至2015
年12月，全國已有1150家法院入駐淘寶
網司法拍賣平臺，占全國3500多家法院的
33%。傳統的司法拍賣採取法院委託拍賣
行交易的形式。過去很多年，由於監管不
到位和制度缺陷，司法拍賣成為部分法官

與拍賣公司聯手食利的私人地盤。公開資
料顯示，全國落馬的法官中有近70%與司
法拍賣有關。原最高院副院長黃松有、重
慶市高級人民法院原副院長張弢、原重慶
市高院執行局長烏小青、原青島市中院副
院長劉青峰、原長沙市中院副院長唐吉凱
和原湖南省高院院長吳振漢等人落馬都與
此有一定關係。
與此同時，各地政府部門也開始嘗試用淘
寶網拍賣資產，比如大連海關、陝西省政
府和安徽省政府等地方政府部門。

法院系統的方法論
“跟政府部門打交道，說難很難。他們想
法很獨特，說難聽點就是有自己的利益判
斷。”盧維興明白政府部門有自己的方
法論，“只要打准了他的主要矛盾、主要
訴求就可以了。”“司法陽光化、司法
為民”是淘寶認定的大趨勢，“（最高
人民法院院長）周強這幾年反復強調的就
那幾點。這不是司法系統自己的想法，
是推進陽光化的一個必然趨勢。如果你能
想得明白這一點，你就明白他為什麼要找
你。”2012年春節，浙江省高院院長齊奇
找到了馬雲。此前，他在全省法院院長工
作會議上明確提出了，應該讓司法拍賣陽
光化。傳統的委託拍賣弊端觸發了司法拍
賣改革，並被納入最高院頒佈的《人民法
院第三個五年改革綱要（2009-2013）》
中。
在齊奇為浙江探索新模式前，重慶、上海
已經形成了新的改革模式。“重慶最早嘗

試，電子屏加現場拍賣的模式，報名的時
候可以網上報名，但是拍的時候只能到現
場拍。”這種模式對傳統模式的改革不
是很徹底，依然不能杜絕傳統拍賣中出現
的串標圍標問題，盧維興意識到的第二
個問題還是“利益糾葛”，“它（這種模
式）是西南聯合產權交易所來入住的，要
抽傭。”齊奇的想法是“要將司法拍賣直
接推上互聯網”。政策也為他的思路提供
了視窗。當年元旦，最高法正式頒佈實施
《關於人民法院委託評估、拍賣工作的若
干規定》，其中第四條規定：法院委託的
拍賣活動應在有關管理部門確定的統一交
易場所或網路平臺上進行，另有規定的除
外。“或網路平臺”5個字成為改革的司法
保障。
上海最早探索互聯網拍賣模式。上海地區
的拍賣行聯合起來做了一個網站，但效果
甚微。囿於技術薄弱，這個拍賣網站無法
實現真正的線上交易，積累的使用者數量
也很少。齊奇想到了馬雲——龐大的技術
團隊，現成的支付工具支付寶，也有流量
入口。他與馬雲商定，在淘寶網上開設“
司法拍賣”平臺，淘寶網提供技術和入
口。馬雲都沒有意識到，這將開啟司法拍
賣最為徹底的一場互聯網改革。
“如果你明白它的訴求在哪裡，你就知道
你能提供什麼，如果能服務好，一定會找
你。如果不能服務好，它扭頭找別人。”
這是盧維興理解的他們與政府的關係，“
說句實話，如果不是從（司法改革）這個
角度來說，我們寧可不做。”盧維興具體
分管司法拍賣，身處一線的他比馬雲更能
體會到江湖險惡，“得罪太多人。”

動了誰的乳酪？
“很多拍賣行會下意識地認為是淘寶網搶
了我的生意。”這讓盧維興很無奈，他一
遍又一遍給失去委託拍賣權的拍賣行講解
淘寶司法拍賣的模式。這套模式是浙江省
高院和淘寶網組建了共同的專案團隊，
通過半年時間梳理。浙江省高院工作人員
參與設計了網路拍賣的規則與流程。為
了保證用戶的隱私和平臺的穩定，盧維興
還專門組建了30人的技術團隊負責產品
開發，“它的要求跟一般的商業拍賣很不
一樣。”改革最大的力度是，淘寶網“司
法拍賣”頻道正式上線後將對所有法院開
放，並且實行零傭金政策。
王念是中山法院變現庭負責拍賣的法官。
他從一開始就關注到淘寶網上線的“司
法拍賣”平臺，但在不熟悉整個操作流

涉公資產拍賣的隱秘江湖
新聞背後



程的情況下，他一直處於觀望和論證階
段，“傳統拍賣傭金是5%，全部給拍賣
公司。”盧維興和王念都意識到，改革已
經到了不得不改的階段。
“傳統拍賣很難解決的問題就是圍標串
標。你必須是在一個固定場所，你去
那裡開拍。很多人暴力相威脅。”“
誒，這個東西你也看上了啊？我們也
看上了！”“兄弟，待會兒我舉牌的時
候你看清楚了啊！”“穿黑衣服很壯的
人。”這幾乎成為灰色地帶的江湖規
矩，“到現場，你發現門很難進的，拍
賣行不給你好臉色看。來了以後旁邊還
有人說三道四。”盧維興瞭解得越多，
越感到打破阻力的艱難。
王念想過解決辦法：派法官去現場盯，“
還是沒法根本上解決問題。”他記得有一
次拍賣二手車，“人家就把那些（想拍
的）人架出去不讓你出價。”在他的印象
裡，其中一個被架出去的人執意要拍，最
後被打了一頓，“你心知肚明但是舉證非
常困難。”“現在整個拍賣行裡，（威脅
的情況）還是很普遍。”盧維興一定要在
淘寶網“司法拍賣”平臺完全保護競拍人
的隱私，不然一定會出現這種情況，“你
別買了啊，買了我收拾你！給你打電話你
還錄音？你錄音沒事，我到你家門口來，
我知道你的身份證也知道你家在哪。”
在傳統拍賣模式裡，最難把控的是拍賣
准入門檻。這本是人人機會均等的事。“
提前一天發佈資訊（的權利）掌握在拍
賣行手裡，我們（法官）只能在拍賣環節
介入。”王念對此表示無能為力。盧維興
也說，“如果不想讓你知道，他就找一個
很破的報紙，邊角落（公示）。還有更狠
的，因為還是有競爭，星期一要拍，星期
天公示。我提前一天公示了，讓你想來都
來不及；第三個你來是不是，我找一個
很偏的地方，讓你來都來不了。”灰色地
帶的不可控因素有時也讓法院和拍賣行兩
敗俱傷。“z私下跟那些人溝通，私下把
低價弄過來，（騙你）說跟法院有什麼關
係，其實跟我們一點關係都沒有。”控制
資訊、提升報名通道、減少資訊暴露、最
低價成交，王念希望互聯網司法拍賣平臺
能真正陽光化，並一勞永逸地解決這些暴
露出的問題。
“淘寶第一拍”出現在2012年7月9日。浙
江省寧波市北侖區法院、鄞州區法院分別
拍賣了一輛寶馬730轎車、一輛三菱歐藍
德轎車。首拍之前，浙江高院考慮到輿論
壓力和新模式的不確定性，沒有選擇在杭
州地區試行，而是選擇了寧波市鄞州區和
北侖區兩家法院。這兩家法院案源充足、
結案率高、控制力強，無疑是改革試點最
理想的單位。
首拍成功給了王念很大的信心。他專門寫

了一份調研報告，並和同事們一起去浙江
高院和淘寶本部實地考察了一圈。

既得利益者的利益
“司法拍賣就像在淘寶開一家網店，淘寶
網把店鋪給你，法院就像店小二。”盧維
興給王念打了一個形象的比喻，便於他理
解這個平臺。
“傳統思維裡很多法官、法律界人士覺得
法院應該是很高冷的部門，去當店小二是
很多人都不接受的。”王念覺得，改革之
初，“很多人會覺得還是傳統的好，最大
的思維限制還是覺得一個商業公司要做這
個事肯定有目的。”相熟的拍賣行互相打
聽，“到底是法官們上傳的還是淘寶上傳
的？”最強烈的質疑在淘寶模式從浙江向
外推行時湧現。
2013年年初，許前飛由雲南高院調任江
蘇高院院長。上任後，他便開始著手進行
司法拍賣制度改革工作。在一次長三角高
院院長論壇上，齊奇介紹了淘寶模式的改
革。許前飛隨即就派時任江蘇高院副院長
褚紅軍去找一刀，“當時他詢問了各種細
節。（最難的是）他要說服江蘇省商務
廳、江蘇省分管副省長。”許前飛的改革
魄力比齊奇更大。2013年12月，江蘇高
院要求2014年1月1日之前受理的執行實施
案件，被執行財產尚未委託拍賣的，以及
2014年1月1日之後受理的執行實施案件需
要拍賣的，一律進行網上拍賣。僅僅一個
月，江蘇全省三級法院全部入駐淘寶司法
拍賣平臺，成為全國首個實現100%網拍
率的省份。河南、福建兩省高院也開始效

仿。四省強制要求省內高院、中院和基層
法院全部加入淘寶網。
盧維興記得剛開始試行時，馬雲說過一句
話，“既然做了就做好，不要虛頭巴腦
的。表面上做了實際上沒投入，產品不
好，經常出問題。”他手下有一個10人
組的團隊專門負責平臺的服務工作，“
司法拍賣（在淘寶）是淨虧大戶。技術維
護、人力支出都是一個巨大的費用。”
這組人員沒有常規的KPI考核，盧維興告
訴他們，“作為企業賺錢是天經地義的事
情，但是一個企業並不是每一件事都是要
賺錢的。”面對拍賣行的質疑，盧維興曾
跟他們說，“如果你們能跟淘寶一樣免
費，我就用你的，同時用你和淘寶。一句
話拍賣行就不說話走了，因為拍賣行一定
要賺錢。”浙江、江蘇、河南、福建四省
司法拍賣入駐淘寶網之後取得了明顯的成
效。2014年，四省司法拍賣金額分別為
224.17億元、111億元、16.39億元、21.9
億元；浙江、江蘇兩省節省傭金分別為5
億元、4億元；在平均溢價率上，浙江為
42.11%、河南為44.67%、福建為23.1%。
高溢價率、高成交額和零傭金對於司法拍
賣的執行人和被執行人來說都是好事。“
司法拍賣和正常的商業拍賣其實是兩個概
念司法拍賣是為了保證案件執行，是為了
保證案件利益雙方的利益最大化，打官司
都是要脫一層皮的，資產都會受損的。”
盧維興說，這是司法拍賣的淘寶模式得到
擁護的直接原因。
2014年3月21日，嘉興市開明中學網拍
45%的股權。從早上10點開始，5個網

路競拍者開始搶拍，經過2335次競價輪
次，到第二天淩晨2點半才落錘。最終的
成交價為3647.3萬元，超過起拍價近86
倍。2335次競價輪次也超過2010年傳統拍
賣行業創下的1053次的歷史之最。

重塑流程和標準
“他們質疑說這是司法拍賣的開倒車，很
多工作回到法院，增加納稅人的錢。”王
念至今記憶猶新，“還有一個擔憂是淘寶
網的性質問題。”司法拍賣“淘寶模式”
遭到整個傳統拍賣行業的集體抵制。
中拍協資料顯示，2014年全國傳統行業
進行的司法拍賣總金額為949.65億元，比
2013年減少了1259.02億元。而浙江、江
蘇、河南、福建四省通過淘寶網進行的司
法拍賣總金額373.46億元，占到傳統司法
拍賣總金額的39.3%。如果其他省份也跟
進司法拍賣“淘寶模式”，整個傳統司法
拍賣市場就面臨徹底消失的危險。
王念所在的中山地區流傳著這樣一個故
事：中山本地有一家拍賣行叫蘇富比，與
法國拍賣行蘇富比同名。曾經，後者有意
收購前者，被拒絕了。實施網拍後，中山
蘇富比傍大腿去了。
“中山的拍賣行不團結，我們（實施網
拍）的速度也很快。”王念想，即使不成
功，頂多回到原狀，那也不會比現在更差
了。
江蘇高院政策推行力度最大，它受到的抵
制也最激烈。2014年，江蘇省南通市通
寶拍賣、豪威拍賣、天勤拍賣、星海拍賣
等11家拍賣行聯名向南通市中院遞交了一
封“緊急報告”，要求抵制淘寶網。
浙江省拍賣行業也組織各種會議對淘寶網
進行聲討。中拍協更是在商務部的支援
下，著手起草《網路拍賣規程》，以規範
電子商務行為對拍賣業的侵蝕。
“這是改革的陣痛。”盧維興也在尋找平
衡點，“給傳統拍賣行很多出路。有些做
工藝品、藝術品、奢侈品拍賣的，我們也
拉他進來做，讓他們賺錢。”拍賣行之間
交流時，他們也意識到網拍是方向，從長
遠來看，他們也必須尋找出路。“就像失
戀了，只有自己走出來。”王念每過一個
階段都會總結一些司法拍賣觸網的經驗。
他更注重現實操作層面，比如法院內部
重塑工作流程，與其他行政部門的交接、
跨地區拍賣的溝通，“如果沒有把程式捋
順，體驗感會非常不好，還會遇到很多證
明你媽是你媽這種事情。”而在傳統的拍
賣模式下，拍賣行已經建立了一個“熟人
社會”，“他們經常走這些流程，他會熟
悉，熟人好辦事。”對於盧維興來說，時
間剛剛好。在他眼裡，拍賣是一種交易方
式，社會資源最優化配置的一種方式，“
我們看的是這個市場。”

新聞背後



2-9歲孩子的繪畫透視（下）
【本報訊】繪畫是一門藝術學問，不同年齡
的兒童有不同的教法。他們的興趣及欣賞畫的

方式，有其獨特的眼光，是成年人所不能知道
的。以下，分析2-9歲孩子的繪畫感受。

各年齡段孩子繪畫的特點

七八歲以後的孩子：畫開始逐漸變得讓成人一看就能理解
了。
孩子到了七八歲：這個年齡段就可以有意的在繪畫方面進行
一些引導，引導孩子對感興趣的事物的觀察力，引導孩子多
思考，並結合豐富的手工和娛樂活動以及大量的優秀作品和
繪本的欣賞，拓展孩子的眼界，提升孩子的審美能力。同時
盡量為孩子提供多種繪畫用具和繪畫方式的體驗。
九歲：孩子到了九歲終於開始採用和成人相同的觀察方式
了，畫法也開始向寫實的手法轉變。在繪畫方面，九歲是孩
子邁向成人階段的第一步。而孩子在九歲時耐力和執著力也
會增加，這階段的孩子如若遇到錯誤的教授方式會造成繪畫
的停滯甚至是厭煩。
四到九歲左右孩子繪畫的特點不是按照自己看到的畫，而是

按照自己認識到的並且是感興趣和關心的事物來畫畫。這個
時期的孩子最喜歡在幻想世界中做角色扮演的遊戲，這也是
孩子發展想像力的重要階段。能把對故事的印像畫成一幅畫
也是五歲孩子的重要特徵之一。所以請給孩子多提供豐富的
故事和繪本。
切勿讓孩子看著事物來畫畫，也不要總是提醒孩子應該怎樣
畫，這樣會讓孩子的畫失去自由和成長的樂趣。對於觀察力
的培養需要等到六至九歲以後。而五歲的孩子通常會將實際
看到的事物按照自己的印象來繪畫，家長要經常鼓勵和讚美
孩子憑印像畫出來的畫。
五歲的孩子仍然不能用過多的顏色，這樣只會對他畫畫的創
造力進行干擾，試著只用一隻黑筆盡情地畫個夠吧。
（完）

一歲半左右的幼兒：手開始能夠做以肘為軸心的左右往返運
動，他們繪畫的印跡也多以往返的塗鴉為主。
二歲以後：孩子的畫會從大的連續圓圈到小的連續圓圈發
展。這個時期的家長們可以簡短的詢問孩子的畫，讓孩子說
出他畫得是什麼。但要在孩子畫完之後問，而不是中途打斷
孩子的繪畫熱情。
請家長在孩子的作品上註明日期和孩子的解釋，作為一份有
意義的孩子成長記錄。

三歲：孩子到了三歲，從一開始就是有意識地去畫畫，在畫
畫之前，就已經決定了要畫什麼，孩子們是有目的地動手畫
畫的。
三歲半以後：孩子愛將自己置身於情景遊戲中，並用很多圓
組成的畫面來講述自己的故事。
四歲左右開始：在畫頭部的基礎上畫出手和腳，形成了所謂
的頭足人像。這時候切勿去提醒或教導孩子該如何畫，因為
這樣做會打破孩子認識事物的自然發展過程，同時也剝奪了

孩子認識事物我樂趣，甚至會挫傷了孩子認識世界的積極
性，也阻礙了孩子成長中最重要的學習和發展能力。
五歲孩子：漸漸明白了各種事物各自具有的特徵和這些事物
之間的關係。因此不會再像四歲以前的孩子畫的頭足人像那
樣直接從腦袋上畫出手來，而且還明白了畫中的人物是要穿
衣服的。儘管如此，孩子的畫在成人的眼中仍然有所缺失，
但不要取笑他們的畫。
六歲：孩子到六歲時會堅決地使用基底線作為建立事物秩序
的表達方式。這階段不可忽視的是孩子對圖案紋飾的涉及，
孩子開始有了將事物抽象化和圖案化的能力，這也是書面語
言和文字的基礎發展。孩子甚至能將聽到的故事表達丰富的
畫出來。
六歲以後：孩子的畫有個鮮明的特點就是“透視畫法”，即
把房間里或土壤中看不到的東西也一一仔細畫出來。這是感
覺寫實主義傾向，也是一種非凡的耐心和能力。
七八歲以後的孩子：畫開始逐漸變得讓成人一看就能理解
了。

· 1984年在中國蘇州絲綢工學院美術系畢業，在江
蘇無錫輕工業學院美術系任教。擅長油畫、裝飾
畫及服裝設計；
· 現為中國美術家協會會員、江蘇美術家協會會
員、深圳美術家協會會員（香港）、世界藝術家
聯合會副總幹事。
· 2009年以畫家身份移民到加拿大，移民加拿大
後，一直從事兒童美術教育工作，教授從基礎
班、素描、水彩、油畫、工筆花鳥、服裝設計、
升學提升班等，每年都有學生考上不同的著名美
術學院。
· 主要參展與獲獎作品，1986年，獲中國全國時裝
設計大獎賽3等獎。 1987年出版《絨線編織》書
籍。從1986年至1990年期間，多次舉辦時裝表演
及個人時裝發佈會, 作品曾多次獲獎並在多家雜
誌和報刊上發表文章和設計圖稿。
· 1994年油畫；《鄉間小道》獲江蘇美展優秀獎。
· 2002年，《花卉》應世界藝術聯合會邀請參加港
澳藝術家聯合會展。
· 2002年《和平萬歲》參加美國休斯頓大學舉辦的
比賽,獲世界和平藝術設計大獎賽銀獎，現作品存
放在美國休斯頓大學。
· 2003年，《浪花》應邀參加港澳藝術作品巡迴
展。
· 2004年《回憶》獲全國美術作品大獎賽優秀獎。
· 2005年6月《風景》油畫應邀參加香港當代中國畫
名家作品邀請展。
· 2006年3月，獲全國易拉罐再利用設計大獎賽《雙
魚》獲3等獎，《椅子》獲優秀獎。
· 2006年《春》獲港澳當代名家書畫作品大賽一等
獎。油畫曾被香港、澳門、日本、韓國、美國等
海內外知名人士收藏。

陳拙老師藝術簡介

陳拙老師工作室陳拙老師工作室
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猴年紀念郵票
為慶祝中國農曆新年，以及反映本地多
元文化的國策，加拿大郵務公司(Canada 
Post)過去多年都發行具有農曆新年色
彩、並且以十二生肖為主題圖案的紀年郵
票。自從己丑牛年開始發行以來，今年已
經是第八款發行的生肖紀念郵票。2016
年2月8日是農曆正月大年初一，今年的天
干地支為丙申年，生肖屬猴。
猴子代表優秀、活潑和創意，牠們的記憶
力極強，常常模仿人類的動作，是靈長類
中非常可愛的動物。不少年輕夫婦都希望
於猴年添個猴寶寶，寄意他/她們聰明伶
俐，人見人愛。
加拿大郵務公司每年都會發行十多款精選
或紀念郵票，而賀年生肖郵票更是他們近
年的重頭戲之一，通常他們會提前數年就
籌備這項工作。早於2014年郵務公司就
邀請本國多位獲得認可資格的實力派大
師，設計多個草圖樣式。從眾多名家的手
筆，經過多輪篩選，他們終於敲定並選中
了多倫多約克大學(York University)設計學
院教授、有「加拿大平面設計之父」美譽

的著名華裔設計師伍啟榮(Albert Ng)，與
他其中一位高足Linna Xu (譯音：許琳娜)
的師徒合作精品。

靈猴獻瑞
印製紀念郵票絕不輕率，從入圍到選取作
品和付印的步驟都非常嚴謹。伍教授與
他的設計團隊打從2014年起，就開始蒐
集資料和繪製草圖，在首階段交予郵務公
司委派的專責小組審議，然後多番修飾改
善。第二階段就是要設計印刷藍本，與印
刷商開會討論和準備油墨材料紙張，最後
印製出版。整個過程歷時近兩年，亦需要
趕及猴年農曆新年之前發行。
伍啟榮教授接受本報專訪，透露他的創作
構思時說：「由於家父熱愛京劇，經常帶
我去看，可惜那時年紀小，不懂得欣賞劇
情，反而京劇演員們那些色彩豐富的臉譜
就深印腦海。」其中一齣京劇是描寫中國
古典小說《西遊記》內的美猴王孫悟空，
他是一隻具天地靈氣的石猴，動作輕巧敏
捷、武藝高強，但個性古靈精怪，淘氣不

■伍啟榮教授講
解設計猴年生肖
紀年郵票的過程

■ 整版小全張郵票
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賴儷之在1978年任「風水‧
命學好友共創台灣南高雄命理
協會」監事兼「風水‧八字講
師」，是全台灣最年青專業講
師，不需講稿直接上課。1994
年到加拿大，於1998開始在《
世界日報》寫「八字五行能量
調理」。
作者用奇門遁甲佈風水局，
用奇門遁甲(食餌)解八字所帶的

凶星意外，也用奇門遁甲窺視
每年個人八字流年，叫「命」
的檢查表。
作者因幫助很多人免除「意
外‧凶災與惡疾」救不少人。
而「風水」佈局讓客戶賺錢
拓展至全球各國。每年親篇「
賴儷之農民曆」送給結緣的客
人。因此，客人跟隨至今有30
年、20年。

今年的地震特多之外「意
外」死亡的人會比2015年多，
雖是屬火陽年但(各種生肖女

盛男衰）在2016的各國選舉上「
女人」當上總統今年有三個以
上。
就最近的台灣(民進黨蔡英文會
當選）而新總統新內閣會有「稍
弱亂再回正衰轉旺強的區間隔」
。
當然也要看蔡英文如何納才穩
定五院撥亂反正把衰弱的台灣經
濟再起死回升，同時兩岸和平共
處創造雙贏是要「知才善用」才
是真正有智慧的總統。
加拿大去年10月自由黨大勝，
除大量年青人和來自中國的移民
偏向投票而把年青的杜魯多推上

總理之位。他一上任不管加國經
濟的衰退疲憊，即引進大批敍利
亞難民，在國際人道上提升新總
理知名度。但自己加國的人(中生
代已怨言起）加幣的貶，與透支
當然是加國人民買單，杜魯多如
不加把勁把經濟提升(現實問題）
節制浪費，創造加人就業，才能
讓人民安心，才能4年後再年任.因
現在的選民是最現實。
加拿大在2016也有不少火災、
停電，失業率提升之外，也有不
少公司倒閉。這些全是新政府該
負責的。
壓軸當然是中國。今年中國也
要小心大地震和礦坑災。還有暴
動之外，特別是股票，房地真的
要小心投資。

作者簡介

國際風水大師賴儷之2016預言

26 流年大勢 加拿大商報 Today Commercial News.com·Vancouver Edition



生肖屬猴的人，猴年命遇猴年，俗稱本命年，
命宮中彙集眾多凶星，但又有「八座」吉星坐
鎮，所以流年運程凶多吉少；幸有兩顆吉星「解神」與「天解」化
解，仍能運程吉祥。謀事在人，猴年若能沉著應變，努力不懈，盡管事
業發展有不少困阻，終可守得雲開見月明，脫穎而出，掌握權柄。這顯
示猴年屬猴的人需要注意的是道路安全，千萬不可疏忽大意，以免血光
之災。
健康可以，財運興旺，正財收入頗豐，切莫貪心不足作投機買賣，否則
得手錢財將散盡。屬猴的人猴年的愛情平平常常，沒有大的變動，不過
仍伏有轉機；若看不透把握有失，很可能使情緣了卻，惟留嘆息。

     
屬猴的人猴年命遇本命年，但命宮中有「八座」吉星坐鎮，所以猴年事
業興旺，仍能脫穎而出，有重大突破，但必需精力集中，戒除分心，嚴
格自律，戒除松散，否則事業興旺運程便會大打折扣，難有成就。猴年
亦要慎防小人攻訐，慎獨自潔，以免生出是非，誤了前程。今年的農歷
二月、四月、五月、八月及十二月是順暢之月，有利於事業發展。應好
好把握，切莫失去良機。

     
屬猴的人猴年財運旺上，正財豐足，額外收人不時順手拈來，可謂財源
興旺。農歷二月、八月和十二月是財運最好的月份，須好自為之，莫讓
財運落空。猴年切莫貪心不足，濫斂錢財、或賭博、或投機，否則錢財
將得而復失，散盡難來。尤其是在農歷三月、四月、十月及十一月，要
慎防因貪變貧。亦不可憑財張狂，小心誤入別人設計的圈套。

     
屬猴人猴年健康還可以，偶有小恙，並無大礙，亦可藥到病除。只因命
宮中有「卒暴」凶星，易惹血光之災，所以必須小心謹慎，注意安全，
切勿涉險。在農歷四月及八月猶要密切注意出行安全。另外，還需注意
飲食衛生，慎防病從口入。

     
屬猴的人猴年在感情方面平平淡淡。使他們越是渴求，越是難求，求而
不得。需要平和處之，順其自然，隨緣而往，若這樣反而會有意想不到
的情緣。在農歷六月、七月、八月及十二月份，屬猴的人在感情方面會
伏有轉機，只要把握得好，美事將現。

     
屬猴的人猴年命宮中凶星彙集，以趨吉避凶致流年運程諸多阻滯，易惹
血光之災猴年的三個生旺吉利方位是：東方、南方和西北方，忌西方及
東北方，這是趨吉避凶的明智選擇。
猴年的生旺色是：黃色、棕色及藍色，而忌用紅色、紫色。
猴年的生旺數字是：二及八。
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生肖屬雞的人，猴年的流年運程福中伏禍，禍中倚福。這主要是因為命
宮中雖然有眾多凶星彙集，但卻又有吉星高照。由於吉星高照，盡管事
業發展坎坷，多有節外生枝，但若能用心經營，慎防周邊佞巧之人，亦
可使事業發展更上一層樓。財運亨通。
雞猴有克，猴年屬雞之人必須多行善事,勿生邪念,勿取不義之財，勿行
不義之事，否則便難免會有血光之禍,牢獄之災。屬雞的人猴年健康頗
佳,很少疾病，身強體健,但要多注意親人的健康。屬雞之人，猴年感情
多變，和屬猴、屬兔之人婚戀尤其要慎重對待,不可意氣用事。

    事業運
屬雞之人猴年在事業上只要主動出擊，舍小求大，舍異求同，必會扶搖
直上，經商財源廣進，做官走向高處,求職名落高枝，但是需要格外注意
身邊的小人，盡量避免人情糾葛，錢財爭執，農歷正月、二月、五月、
六月，必須小心打理，這樣就能逢凶化吉，因禍得福。猴年暢順的月
份，是農歷三月、四月、七月、十月及十一月，瞅准時機，定有滿意結
局。

    財運 
屬雞的人猴年財運變數較大，需要財連小心把握，謹慎對待，以免破財
遭災。
橫財不要去發，不義之財不要去取，一旦沾手就會弄得人財兩空。猴年
要少借錢，不借錢最好，千萬別當別人借錢的保人，否則身陷其中患禍
無窮。但若能處好身邊之事，仍有大財運，農歷七月將財源廣進。

    健康運
屬雞的人猴年身體健康，沒有大礙，可謂頗佳。但有時心情不好，被煩
擾所困，須加調理，小心修養。猴年最需要注意的是家中老人和孩子的
健康，在農歷六月、七月，孩子外出要小心防護，免得追悔莫及。農歷
四月、九月最好不要遠行。

    感情運
屬雞的人猴年感情生活多變，需要小心維護，不要意氣行事，把時間和
精力轉移到事業上，有利於化解感情矛盾。感情受阻，親朋欠和的月
份，是農歷三月、四月、五月、十月及十二月，在這期間要多寬容、少
責備、不挑剔，避免感情傷害。

      屬雞人2016年趨吉避凶提示
屬雞的人，猴年的流年運程既有凶星彙集，又有吉星高照，故亦所以命
宮中雖有諸多阻滯，卻也能化解、消除。
猴年的三個生旺吉方是：東南方、西方、北方，到這些方位適宜事業發
展，人財兩 旺。忌去西北方、東北方，若非去不可，須循規蹈矩，小心
行事。
猴年的生旺吉色是：白色、棕黃色，而忌用藍色、綠色及深青色。
猴年的生旺數字是：三及七。

1945、1957、1969、1981、1993、2005

2016年屬雞人的出生年份：
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生肖屬狗的人，猴年運程暢旺，正是興業之時，但不是說一定一帆風順，也
會面對不少挑戰和困阻。不過，只要堅定信念，沉著應變，不輕舉妄動，必
將有所收獲，否則便會一敗塗地。猴年的事業發展往往節外生枝，但有貴人
相助，如虎添翼，不過切勿得意忘形，以免自亂陣腳，並且若不小心全力以
赴，很可能功敗垂成！
幸有「太陽」這顆吉星在命宮高照，可掃除不少陰霾，若能努力不懈，年尾
將會小有所成。總而言之，猴年若要事業成功，除了加倍努力之外，並要盡
量設法戒除工作、生活上的壞習慣。屬狗的人猴年財運平平，但正財尚有，
橫財了無，故必須小心理財，切勿寄望於天上會掉焰餅，以免出現經濟危機。
屬狗的人猴年健康良好，身心俱佳，但需防酒色傷身，切勿沉迷酒色，否則
後悔莫及。感情方面，屬狗的人猴年多姿多彩，易與異性投緣，有桃花運之
兆；但色是刮骨的鋼刀，宜慎防誤惹孽緣。猴年社交頻仍，甚為事業之助，
但言多必有失，故言行必須檢點，以免惹起諸多爭端，有誤前程。

    事業運
屬狗的人猴年的事業將先衰後盛，頭幾個月會有所阻滯，幸而其後漸入佳
境，且有貴人相助，大有扶搖直上之勢。但切忌為一時之小得而飄飄然，更
須防毀於兒女私情。所以，必須穩打穩扎，以免貪功冒進，自亂陣腳。
全年最多阻滯的月份，是農歷三月、七月、十月及十一月，必須提高警覺,以
便誤入商業陷阱而徒勞無功。若能努力不懈堅持下去，年尾定小有所成！全
年較為暢順的月份,是農歷的正月、五月、六月、九月及十二月，應該好好把
握時機，並且擬訂一份詳細、周全的計劃，切實執行，必收按圖索驥之功。

    財運
屬狗的人猴年因有「小耗」這顆凶星出現在命宮中，正財尚可，橫財了無，
開支甚大，極可能入不敷出。故此必須小心理財，盡量減少不必要開支，並
且切勿參與賭博及投機性買賣，以免泥足深陷、出現經濟危機。猴年財運最
暗淡的月份是農歷的八月、十月及十一月，宜小心理財，慎防破財；財運較
暢旺的月份，是農歷的九月及十二月，極有可能幸運中獎或有其它意外收
獲。屬狗之人，今年宜多儲蓄，以備不時之需。

    健康運
屬狗的人猴年體力容易透支，故此必須多休息保養，盡力避免工作過勞，以
免積勞成疾而一發不可收拾；尤應注意勿耽於酒色，以免透支過重，過度
傷身。農歷二月、四月、七月及十月最易受病魔侵襲，必須特別注意飲食起
居；農歷三月必須注意交通安全；農歷五月切勿涉險，以免會有血光之災。

    感情運
屬狗的人猴年適逢桃花運之年，感情生活多姿多彩，而尤以農歷正月、四
月、十月及十二月最易與異性結緣！但必須適可而止，以免誤結孽緣。農歷
三月、六月、八月及十一月，感情易起風波，慎防樂極生悲。

    屬狗人2016年趨吉避凶提示
屬狗的人猴年運程暢旺，會有貴人提攜。若能把握時機，果敢決斷，及時出
手，定可脫穎而出，名譽、地位不用愁，錢財物利皆可收。
猴年三個生旺的吉方是：東方、西方及東北方，應好好利用；而忌用南方及
西北方。這就是風水學的趨吉避凶之道。
猴年的生旺色是：白、紅色及紫色，而忌用綠色、灰色及藍色。
猴年的生旺數字是：三及五。

1946、1958、1970、1982、1994、2006

2016年屬狗人的出生年份：
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生肖屬豬的人，猴年的流年運程多阻滯，除了衝犯太歲外，又因命宮中
缺乏吉星化解，故此要在逆境中生存，宜先求自保，切勿輕舉妄動，以
免一敗塗地。在日常待人處事中，必須保持低調，逆來順受，切忌針鋒
相對，否則必定兩敗俱傷。因有「豹尾」這顆凶星出現，猴年易與上司
或高層人士發生衝突，必須盡量避免，以免自取其禍。
另外，切勿作奸犯科，否則難逃囹圄之苦。猴年財運浮沉反復，因為財
星破損，正財、橫財均與之無緣。因而須時刻保持警惕，小心理財；此
外還須提防墮人商業圈套；慎防賭博或投機買賣；最好量入為出，方可
衣食無憂。
猴年身體抵抗力較差，易被病魔乘虛而入，故此必須小心休養生息，慎
防積勞成疾。猴年感情難有進展，若不小心維系，很可能勞燕分飛。

    事業運
屬豬的人猴年工作會有諸多阻滯,猴年工作壓力大，所以猴年不宜推行
新方案，也不宜有其他新舉措，否則非但徒勞無功，還會授人以柄。猴
年切勿與上司發生衝突，否則遺患無窮。全年工作最多阻滯的月份，是
農歷正月、三月、四月、六月以及十二月，在這期間，必須特別提高
警惕；除了要努力工作之外，還要注意搞好人際關系。工作較暢順的月
份，是農歷二月、五月以及十月，應好好把握時機。

    財運
屬豬的人猴年的財運低迷，故此必須盡量儲蓄錢財，以備不時之需，並
且切勿賭博或作投機買賣，否則會陷人困境。猴年財運最低迷的月份，
是在農歷的四月、九月及十二月，必須特別小心理財，稍有不慎，便
有破財之虞。農歷七月切勿借錢給人，否則不但錢財難回，還會得罪朋
友。全年財運較為暢旺的月份，是農歷二月及七月。雖然下半年財運略
有改善，但仍需小心理財，而年尾則需慎防受騙破財。

    健康運
屬豬的人猴年健康情況陰晴不定，而工作壓力沉重，必須小心保養，慎
防過勞，以免病魔乘虛而人，尤其農歷三月、四月、八月、九月、十一
月、十二月更應注意；如有可能，可往外地旅游散心，而以農歷二月及
五月出門最為有利；農歷六月須防水險。有凶星出現在命宮中，需防從
高處墮下受傷。

    感情運
屬豬的人猴年的感情空白一片，對愛情不宜憧憬，雖有不少異性出現身
旁，但可惜芳心難獲；農歷五月及十一月，會有較佳際遇。猴年會有以
自我為中心的傾向，多愁善感，宜多交良朋益友，切莫鑽牛角尖，否則
人緣盡失；與愛侶應互諒互讓，以免感情破裂，勞燕分飛。

    屬豬人2016年趨吉避凶提示
屬豬的人猴年命犯太歲，而又無吉星化解，故必須萬事小心,切勿輕舉妄
動，以免出現危機。
猴年三個生旺的方位是：西方、南方及東北方，應好好利用；而忌諱西
北及東南方。
猴年的生旺顏色是：黃色、棕色、藍色及黑色，而忌用白色。
猴年的生旺數字是：一及四。

1947、1959、1971、1983、1995、2007

2016年屬豬人的出生年份：
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鼠既是一種具有靈動的生命，又是一種具有文化內涵的動物。生肖屬鼠的
人，猴年的流年運程非常出色，可驅盡去年頹氣，大展鴻圖。因此說，猴年
是屬鼠者的大好良機。屬鼠的人猴年命宮中有「板鞍」吉星坐鎮，這就表明
屬鼠的人猴年的工作將非常忙碌。但正是因為忙碌，才會有很大的收獲，他
們的忙碌絕不會勞而無功。

    事業運
鼠人猴年富有創造力和活力，因而在事業發展方面得心應手，即使偶遇困
阻，亦可輕易地迎刃而解。所以屬鼠的人一定要把握好機遇，專心地投入到
工作和事業之中，而切勿懈怠懶惰，致失機會，後悔莫及。但是，也不能稍
有成就便被勝利沖昏頭腦，驕傲自滿、止步不前。只有不斷進取，努力充實
自己，並廣結善緣，才可望更上一層樓。
屬鼠的人猴年事業最暢順的月份，是農歷正月、五月、八月及十一月，應好
好把握時機。但切勿擴張過急，以免失敗；而尤以農歷的二、三、七月及十
月最提高警惕。

    財運
肖鼠的人猴年可謂是財運亨通，正財及橫財均會大有所獲，但切勿貪得無
厭。屬鼠的人猴年在財運上有一點不足，那就是「小耗」這顆不吉之星出現
於命宮之中，這就預示著雖財源廣進，但也在不斷地消耗，所以，難有大的
積聚。因此，屬鼠的人猴年必須小心理財，不可奢侈浪費；猴年財運最旺的
月份是農歷二月、九月及十一月，在這期間可作多元化的投資，有利可圖。
但在農歷四月及十月則財星受損，必須暫時忍手，以免焦頭爛額。屬鼠的人
猴年應盡量分散投資，切勿把所有的蛋放在同一個籃子中，以策萬全。

    健康運
健康問題是屬鼠的人猴年最大的一個問題。其原因就是屬鼠的人的命宮中有
「死符」出現。「死符」是破壞人健康的一個災星，因此，不論你的屬相如
何，一旦命宮中出現「死符」就必須格外小心。所以說，屬鼠的人猴年健康
情況很不理想，必須小心起居飲食，以免被病魔有機可乘。
從外因上來講，屬鼠的人猴年需要注意的是流感病毒的侵襲，尤其要在農歷
二、三、四月及12月要格外小心。從內因方面來講，猴年屬鼠的人會有情緒
波動，甚至有神經衰弱的傾向，應盡量自我鬆弛，否則對工作及健康均會造
成極大的損害。農歷的四月及十月最要小心保養。

    感情運
「紅鸞」吉星出現於命宮之中，屬鼠的人猴年的感情生活多姿多彩，很容易
與異性投緣，並與之結出情花愛果。但要注意的是，自己以理性的態度來對
待感情，切勿使感情泛濫把自己淹沒，所以必須保持克制，切勿玩火，以免
惹火焚身。全年感情發展最暢順的月份是農歷正月、四月及十二月。因而可
以說，屬鼠的人猴年年頭及年尾均是締結良緣的大好時機。

    屬鼠人2016年趨吉避凶提示
屬鼠的人猴年吉星拱照，流年運程暢順，事業與財運俱佳，而且又有紅鸞星
照命，感情生活多姿多彩。若想旺上加旺，事業及工作上應多與屬牛的人合
作，這可起到錦上添花之效。
猴年三個生旺的吉方是：東方、西南及東北方，而忌用東南及北方，這才符
合風水學趨吉避凶之道。
猴年的生旺顏色是：白色、藍色及灰色，而忌用紅色及紫色。
猴年的生旺數字是：五及七。

1948、1960、1972、1984、1996、2008

2016年屬鼠人的出生年份：
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生肖屬牛的人，猴年的流年運程總體比較順暢，事業大有可為，可把握
時機脫穎而出，取得成功。但在取得成績時，切勿志得意滿而目中無
人。若能謙虛地與合作者以及周圍的同事、上下級保持良好關系，則可
減少許多是非紛爭，確保勝利成果。屬牛的人在猴年頭腦清醒，因此創
造力及組織力特強，故雖會面對不少挑戰，但仍可穩操勝券！

    事業運
在事業方面，屬牛的人猴年大有可為，即使有小的阻礙，也擋不住你的
創造力的發揮。因而切勿猶豫畏縮。全年事業最暢順的月份，是農歷三
月、七月、八月及年尾的兩個月，應好好把握時機。有一點應該明白的
是，你猴年工作成敗的最大關鍵是人和，得人者興！所以不論在哪裡，
都應記住要以誠待人，精誠合作，否則成功機會便會大打折扣。農歷四
月、五月及六月必須小心處理，慎防有意外發生！

    財運
屬牛的人猴年財運似是而非，正財財通及橫財均不宜憧憬，故此必須小
心理財，投資則應更加謹慎，而對投機、賭博類必須遠離不沾。猴年財
運最暗淡的月份，是農歷正月、六月及十一月，必須特別小心理財，以
免損失慘重。全年財運稍好的月份是農歷二月和十月，此期間可能會有
較好的財勢，但機會短暫。

    健康運
屬牛的人猴年健康頗佳，即使偶有小恙，亦會很快藥到病除。需注意的
是飲食衛生，避免病從口人。特別是千萬不可沾惹麻醉品或毒品，以免
一失足成千古恨！猴年因有「六害」凶星出現，因此農歷正月及六月、
八月、十二月夜晚出門要格外小心，提防在街頭遇襲或被搶掠。此外，
猴年必須密切注意家中老人的健康，切勿疏忽大意。

    感情運
屬牛的人猴年感情發展變化不定，難以捉摸，所以必須小心培養。另
外，在對待感情的態度上，不要太含蓄、太被動，否則便難以樂觀！農
歷二月、五月及十一月，感情易起風波，切勿意氣用事，以免感情
破裂。感情進展較佳的月份：是農歷四月、七月及十二月。

    屬牛人2016年趨吉避凶提示
屬牛的人猴年的運程雖然事業順暢，但平靜的河水下也未免時有暗礁。
所謂「福兮禍所倚」就是這個道理。但屬牛的人猴年因有「將星」坐
鎮，只要謹慎從事，終可逢凶化吉。如果遇到屬龍、猴、鼠的人為友，
並與他們合作，將可改變財運不佳的運程。
猴年三個生旺的方位是：東南、西南及東北方，而忌去正南方及正北
方。這才符合風水學趨吉避凶之道。
猴年的生旺顏色是：藍色、綠色及紫紅色，而忌用白色、黃色以及
棕色。

1949、1961、1973、1985、1997、2009

2016年屬牛人的出生年份：
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屬虎的人，猴年運勢較為低迷，流年運程欠佳。原因是虎屬與猴年相衝，再
加上猴年虎的命宮中有眾多凶星彙集。因此，必須設法化解，否則猴年凶多
吉少。猴年在事業的進展上會有諸多阻滯，而且又多小人破壞阻撓。但是，
凡事皆有其兩面性，屬虎的人若能避害趨利，用變通之法求進，還是會有轉
機的。正所謂窮則變、變則通。若想逆境求生，必須盡力變通革新，固步自
封只會自取滅亡。

    事業運
屬虎的人猴年在事業方面會遇到不少困難和衝突，必須沉著面對，努力掙扎
以求變求存，否則有可能一敗塗地。這裡要特別提醒的是，在一件事上不順
時，決不要一條道走到黑，而必須設法變通，因為善於隨環境的變化而調整
自己的策略，這才符合適者生存之道。若想有所突破，必須好好把握以下這
四個月份，分別是農歷二月、五月、六月及十月，因在這四個月內會遇到較
少工作阻力。
另外，因有「闌干」這顆凶星出現在命宮，故此遇事切勿行險僥幸，否則必
定法網難逃。

    財運
屬虎的人猴年福星暗淡，因而財運欠佳。農歷的正月、四月、七月、十二
月，切忌作高風險投資。這些日子，即使市場形勢好，別人都能賺錢，但也
不利於你。原因是「大耗」這顆凶星出現於虎屬命宮之中。因此不僅上述數
月份，即使其他月份，也不會有什麼大收獲，甚至還可能有意外損財發生。
所以，必須小心理財，切勿疏忽大意，盡量多儲蓄以備不時之需。

    健康運
屬虎的人身體較為虛弱，稍一不慎，健庚便會病魔纏身，而尤其在農歷的四
月、七月及十月要最小心保養，以免患上急性傳染病。另外，要注意戒除煙
酒嗜好，特別是對麻醉品及毒品更要提高警惕。屬虎的人猴年必須密切注意
衛生，慎防病從口人！若有任何疾病，請趕緊去醫院看病，千萬不可諱疾忌
醫。

    感情運
屬虎的人猴年情緒波動較大，很難與異性擦出火花，所以感情生活將會空白
一片，有知己無人，寂寞難耐之嘆！感情際遇較佳的月份，是農歷正月、六
月及十月。但能否有實質進展，還要看自己把握。處理感情上的事，要注意
必須順其自然，切勿強求，以免被人乘虛而人，欺騙感情，以致人財兩失！

    屬虎人2016年趨吉避凶提示
屬虎的人猴年命宮有衝犯太歲，故此流年運程不利，事業及財運都不理想。
猴年三個生旺的吉方是：西方、北方及東南方，應好好利用；而忌用紅色、
紫色、灰色及黑色。
猴年的生旺數字是：三及七。

1950、1962、1974、1986、1998、2010

2016年屬虎人的出生年份：
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生肖屬兔的人，猴年的流年運程諸多阻滯，這主要是因為命宮中有眾多
凶星彙集，而又無吉星化解之故；若不加倍努力化解和克服，那麼，無
論在事業上或在經濟上均難有進展。在與人交往與合作方面，屬兔的人
猴年必須委曲求全，切勿與人針鋒相對，否則便會雪上加霜，令業務發
展難上加難！如果你是一位領導，一定不能固執己見，若能謙虛地不恥
下問，很可能得到眾人擁護而使工作走離歧途。此外，應謹記切勿受他
人慫恿而做違法的事，否則必定法網難逃，厄運便會接踵而來。

    事業運
事業上的不順是屬兔的人猴年運勢的最大特點。屬兔的人猴年因有「飛
廉」及「白虎」這兩顆凶星出現在命宮中，故此工作方面往往節外生
枝，阻力內外皆逢，甚至可能徒勞無功！
要注意的是，最好不要標新立異，也不要獨斷專行，而應盡量團結他
人，與人合作。如果在此基礎上全力以赴，可望衝破逆境！工作最多困
阻的月份，是農歷正月、二月、六月、七月、八月及十二月，必須小心
處理業務。農歷四月、五月、九月及十一月，工作進展較為暢順，應好
好把握時機。

    財運
猴年的財星走勢不容樂觀，故此必須特別小心理財，盡量減少那些不必
要的開支，以免出現經濟危機。如果能注意節省開支，全年可無赤字之
憂。但橫財不利，千萬莫貪，如冒險涉足，則有可能損及正財。猴年財
運最低迷的月份是：農歷的正月、二月、六月、八月及十月。必須提高
警惕，慎防受騙破財。
猴年財運較佳的月份是：農歷的三月、四月、七月、九月及十二月。

    健康運
猴年的身體健康良好，但切勿貪求口腹之欲而暴飲暴食，以免因而健康
受損。屬兔的人因有「黃幡」凶星出現於命宮，故出行一定要注意交通
安全。家中有小孩者更要密切關注。本人應注意在農歷二月、九月及十
月要特別小心。

    感情運
屬兔的人猴年感情發展收效不大，盡管身旁會有不少異性出現，但卻很
難真正碰到投緣者。如果上半年能與異性擦出火花，則下半年易起風
波，因此必須小心冷靜來處理。要記住順其自然，強求反而無益。農歷
二月、六月、七月、九月、十月及十二月是感情運勢的低潮期。

    屬兔人2016年趨吉避凶提示
屬兔的人猴年的運程甚為平淡，事業及感情均難突破，而且有如逆水行
舟，易退難進。
猴年三個生旺的吉方是：南方、東方及西北，應好好利用；而忌用北方
及西南，這才符合風水學趨吉避凶之道。
猴年的生旺色是：棕色、黃色及灰色，而忌用紫色及粉紅色。
猴年的生旺數字是：四及八。

1951、1963、1975、1987、1999、2011

2016年屬兔人的出生年份：
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生肖屬龍的人，猴年的命宮中有不少凶星，但因龍陽氣旺，故「三台」及「將
星」等吉星仍於命宮中坐鎮，因此全年總運程依然暢旺不俗。本年屬龍的人雖
然偶有挫折，但只要努力不懈，定可逢凶化吉，馬到功成！

    事業運
屬龍的人猴年在事業方面雖然會面臨許多人事紛爭及小人干擾，但如果能爭
取主動，積極進取，則可取得不俗的業績和進步。要記住無論在什麼情況下
都切勿猶豫退縮，以免坐失時機而被人捷足先登！在妥善處理內外矛盾上，
要拋開自私自大心態，盡量爭取大多數人的支持與合作，方可使工作進展加
速。全年事業發展最暢順的月份，是農歷三月、四月、七月、八月、十月及
十二月，應好好把握時機。
猴年易惹官司糾紛，所以除了要小心處理文件合約之外，並需遠離損友，以
免受其拖累而誤纏訴訟之中。

    財運
較難把握，不貪為佳。最需要注意的是，必須適可而止，見好就收，否則，
有可能使到手之財付諸東流。猴年財運最低迷的月份，是農歷的正月、二
月、五月及九月，必須特別小心理財，盡量減少投資等行為。而三月、四
月、七月、九月及十二月為財星高照之時，宜抓住機遇，積極行動。

    健康運
屬龍的人猴年的健康雖無大礙，但亦應慎重，注意勞逸結合，飲食有節。辛
苦工作之余，必須多休養生息，千萬不可過分透支體力，以免身心勞瘁。因
有「病符」這顆凶星出現，所以必須特別小心起居飲食，切戒暴飲暴食。農
歷的四月、八月及十一月要提高警惕，易惹血光之災。

    感情運
屬龍的人猴年雖然渴望愛情滋潤，但因工作、事業忙碌不輟，往往又無暇顧
及。因此，雖然有與異性相遇之機，大多難如所願；雖然年尾或會有轉機，
只可惜很可能僅是曇花一現的短暫情緣而已！感情一無所獲的是二月、三
月、五月和七月，年尾將有較多機緣。但切戒以自我為中心，目中無人；否
則非但愛情破裂，而且亦會人緣盡失，獨品形單影只之滋味。

    屬龍人2016年趨吉避凶提示
屬龍的人猴年運程較順，但工作方面會遇到不少挑戰，必須小心沉著處理。
若想化解，猴年與雞屬人合作結盟，對流年運程將更有較大的裨益。
猴年三個生旺的吉方是：東、東南及西南，應好好利用；而忌用西方及東
北，這才符合風水學趨吉避凶之道。
猴年的旺色是：藍灰色、紅色及紫色，而忌用白色、黃色及棕色。
猴年的生旺數字是：五及九。

1952、1964、1976、1988、2000、2012

2016年屬龍人的出生年份：
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生肖屬蛇的人，猴年的流年運程吉凶參半，事業與健康皆難如人意，但
財運方面可有不俗表現，感情生活亦有一定收獲。屬蛇的人猴年在事業
和工作方面將會面對不少困阻，其原因主要來自內部，因此要注意解決
內部的人事紛爭和其他干擾，盡量團結周圍的同事和合作者，否則，稍
有不慎便可能功敗垂成；下半年運程大有好轉，若能找到盟友支持，很
有機會衝破工作困境！而最重要的是，必須保持信心，絕不輕易放棄，
以免半途夭折。

    事業運
屬蛇的人猴年的事業發展的特點是先阻後順，年初會遇到小人破壞和梗
阻，但年中便會有所轉變，至下半年及年尾將更為順暢。所以必須對前
途充滿信心，切勿中途放棄，否則便將一事無成。猴年要注意謹慎處理
的是人事紛爭，若不小心處理，便會對事業造成很大衝擊，或甚至功敗
垂成。全年事業發展最暢順的月份，是農歷三月、四月、六月及十一
月，應好好把握時機。

    財運
屬蛇的人猴年財運走勢較順，正財收人較為穩固，意外之財亦可有所企
望，彩票類可伺機投資。而尤以農歷三月、四月、六月、九月及十一
月要抓住機會。財運較差的月份，是農歷正月、五月、十月及十二月。
農歷十月將有意外的錢財支出，必須預作准備，免得到時手足無措，另
外，還需防盜劫之災。要謹記，不貪、不賭、不無張揚才可以化險為
夷。

    健康運
屬蛇的人猴年的健康情況頗佳，並無大礙，但必須密切注意交通安全，
橫過馬路及駕駛均須提高警惕，請記緊安全第一，屬蛇的人猴年易惹血
光之災，應慎防為利器所傷，而尤以農歷的正月、四月、十月最要密切
注意自身安全。

    感情運
屬蛇的人猴年感情方面亦比較如意，特別是未婚者，遇到意中人的機會
特別多，但已婚者可能會招致閑言碎語，應謹記切勿玩弄愛情，對夫
妻、戀人關系要慎重處理，否則必會自食其果。農歷二月及七月，感情
易起風波，在這期間必須保持冷靜克制，小心處理感情問題。

    屬蛇的人2016年趨吉避凶提示
屬蛇的人猴年命運屬於順中有逆的走勢。命宮中會有凶星干擾。故此猴
年有必要提高警惕，步步為營，移步前進為宜。若要消解凶星的不時干
擾，需與三月出生的屬雞者合作，若能攀附六月屬龍者的貴人為靠山，
則更無憂。
猴年的生旺吉利方位是：西方及西南和北方，而要避開南方及西北方。
猴年的生旺色是：白、藍、黑色；而忌用紅及紫色。

1953、1965、1977、1989、2001、2013

2016年屬蛇人的出生年份：
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生肖屬馬的人，猴年的流年運程因有「太陽」吉星高照，故總體趨勢大吉。
特別是在事業發展及財運方面皆會有較佳的收獲，但事物總有正反兩面，
順中未必沒有一些逆勢，故此仍須提高警惕。事業方面若能與同事或合作伙
伴同舟共濟，群策群力，則運勢發展將更為順暢。屬馬的人猴年最需要注意
的，是設法改善人際關際，否則則可能會有獨力難支之憂。
財運方面，屬馬的人猴年總體收益大於開支，若慎重理財，可有較大盈余。
在投資上不宜作孤注一擲之舉，以免一步不慎滿盤皆輸。健康方面，因有「病
符」這顆凶星出現，屬馬的人猴年易受病魔困擾，必須小心保養；此外，並
要慎防水險。屬馬的人猴年易獲異性好感，感情生活多姿多彩，但須慎防惹
上孽緣。

    事業運
屬馬的人猴年在事業和工作上自信心很強，因此每有機會，總能取得較大的
進展。但是，今年會有一些事情令你分心，因而使你不能全力以赴，工作結
果因此很可能難如理想所望。不過因得朋友相助，至年終還是會有一個不錯
的結果。全年工作最多阻滯的月份，是農歷的三月、五月及十月；在這期間
必須提高警惕，慎防商業圈套。農歷正月、四月、八月及十一月的工作際遇
較佳，應好好把握時機。

    財運
能在財運好時把握住機遇，財運差時注意收款，則會總體上保持樂觀，全年
有餘。猴年可投資獲利的月份，是農歷的三月、五月以及十二月，屬馬的人
猴年記緊錢財不可露眼，以免會有盜劫之災，而尤以農歷的二月及六月最要
小心防盜。

    健康運
屬馬的人猴年健康欠佳，原因是命宮中有「病符」星照臨。所應注意的是要
遠離酒色，更莫近毒品、麻醉品，否則後悔莫及。農歷二月及四月需密切注
意飲食衛生，以免病從口入；六月則需防水險。

    感情運
屬馬的人猴年因有「天喜」這顆吉星出現在命宮中，故此感情生活多姿多
彩，特別易與異性投緣。但要注意的是，切勿過份放縱，以免惹火焚身！感
情進展良佳的月份，是農歷的正月、三月、四月、八月及十一月。但農歷一
月則需慎防樂極生悲，多情反被多情累。

    屬羊的人2016年趨吉避凶提示
屬羊的人猴年的運程雖然一路順暢，但命運本身也同樣存在著變數。若不配
合以個人的積極努力，好運也不能從天而降。屬羊的人猴年除了要努力工
作，把握住機遇外，應多與屬鼠、 屬龍者合作，可對運程大有幫助。
猴年的三個生旺吉方是：西南、東北及西北方，應盡量利用；而忌用西方及
北方，這才符合風水學的趨吉避凶之道。
猴年的生旺色是：紅色、紫色、綠色及白色，而忌用藍色、黑色及棕色。
猴年的生旺數字是：四及七。

1954、1966、1978、1990、2002、2014

2016年屬馬人的出生年份：



生肖屬羊的人，猴年的命宮雖有凶星干擾，但因為有「八座」和「解神」這
兩個吉星坐鎮，故此流年運程總體暢旺，能夠逢凶化吉，稱心如意。在事業
方面，可獲貴人指引提攜，得以開創新局面，獲得新發展。從事公職的人，
猴年在公事上必須謹口慎言，以防泄漏商業秘密而招致無謂的打擊。屬羊的
人猴年應盡力幫助前來求助的人，因為助人亦是助己，行善積德，很快便可
獲回報。
如果你是從事與社會公眾有關的工作，猴年將有可能成為焦點人物，所以必
須勇於承擔責任，展現潛力，以免令周圍的人失望，從而干擾和影響自己的
事業發展。財運方面，屬羊的人猴年財運暢旺，財源廣進，會有多方面的收
入但應注意多與人合作。
此外，橫財亦佳，不時會有意外之財，但須緊記錢財千萬不可過分外露，以
免會有盜劫之災。屬羊的人猴年健康狀況不錯，但必須小心照顧家中老人健
康，恐有孝服。感情方面，屬羊的人猴年情海易起風波，應謹慎處理，不可
過分沾花惹草。家庭方面必須小心，盡量互讓互諒。

    事業運
屬羊的人猴年在事業上將有較大的發展。工作也會得心應手，事半功倍！特
別是可獲貴人指引提攜，因此，正是大展鴻圖的良機。全年工作進展最為暢
順的月份，是農歷的正月、二月、五月、九月及十二月，應好好把握時機。
即使是一般的普通工薪階層，下半年亦可有升職加薪之喜。在與人相處中，
因猴年有「搖舌」這 顆凶星出現，故此應注意謹口慎言，以免對事業有損！
農歷四月、七月及十一月工作上會有較多阻滯，必須提高警惕來慎重處理。

    財運
屬羊的人猴年的財運走勢絕佳，除了正常的收入有穩定增長外，還將會有意
外之財入門。但應注意的是，一是為人不可太吝嗇，應對有困難者給予幫
助；二是不要太露，以免招惹盜劫之禍；三是要善於與合作者分享財富，莫
要過貪。農歷七月及十月要提高警惕，否則有破財之虞！全年財運最旺的是
農歷二月、五月、八月、九月和十二月，而尤以年尾的財運最旺。正財、橫
財均有收獲。

    健康運
屬羊的人猴年健康情況比較理想，身體即使偶染小恙亦無關緊要。但必須注
意，千萬不可過勞。此外，亦需注意起居飲食的規律性，請記緊健康才是最
重要的財富！農歷六月必須特別小心交通安全。並應避免暴飲暴食傾向，以
免給腸胃造成隱患。

    感情運
屬羊的人猴年感情生活較為活躍，但也可能因此而惹起不少是非風波，故此
必須謹慎處理，勿太出格，以減除許多不必要的麻煩。另外，已婚者還可能
會有第三者闖人，必須小心維系感情。感情際遇較佳的月份，是農歷的五
月、九 月及十二月。

    屬羊的人2016年趨吉避凶提示
屬羊的人猴年的運程雖然一路順暢，但命運本身也同樣存在著變數。若不配
合以個人的積極努力，好運也不能從天而降。屬羊的人猴年除了要努力工
作，把握住機遇外，應多與屬鼠、 屬龍者合作，可對運程大有幫助。
猴年的三個生旺吉方是：西南、東北及西北方，應盡量利用；而忌用西方及
北方，這才符合風水學的趨吉避凶之道。
猴年的生旺色是：紅色、紫色、綠色及白色，而忌用藍色、黑色及棕色。
猴年的生旺數字是：四及七。

1955、1967、1979、1991、2003、2015

2016年屬羊人的出生年份：
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暖飯贈貧病 小店獻大愛
天津小吃店老闆邀客捐餐 「牆上餐桌」廣獲響應

■王燕清將一張張 「愛心便條」 貼在牆上。

記者日前走進王燕清位於天津和平區不
足 60 平方米（約 640 平方呎）的小

店，頓時被眼前貼滿彩色便條的 「愛心
牆」 所吸引—— 「全素飯一份」 、 「排骨
湯餛飩 1 份」 、 「祝早日康復」 ……便條
上寫着各種菜名和祝福語，都是參與 「牆
上的餐桌」 活動的顧客親筆書寫，贈給貧
病交加的血液病患者及家屬。

40天籌4萬 送飯逾2千份
據老闆王燕清統計，自 11月中推出 「牆上

的餐桌」 活動以來，在短短的 40多天裡，
已收到超過四萬元（人民幣）善款，折合
約 2,600 份飯菜，其中約四分之一已經兌
現。

談到推出 「牆上的餐桌」 活動的原因，
眼前這位 42歲、總掛着笑容的老闆娘與記
者娓娓道出初到天津的艱苦日子。

獲天津人義助 激勵回饋社會
「2009年，我從老家福建三明沙縣到天

津打工，在最困難時得到了很多陌生人的
幫助，我被天津人的熱情、仗義感染了，
也希望力所能及地幫助別人，把這份關愛
傳遞下去。」

王燕清最初在南開區的一家沙縣小吃店
打工。不久，老闆見她做事勤快、認真，
便提出將店舖轉讓給她。躊躇滿志的她借
來一筆錢，接手了店舖，開了她第一家
店。然而好景不常，因長期虧損，最終在

2014年租約到期之際關門。
雖然從來沒聽說過哪家沙縣小吃發了大

財，但一般家庭式小本經營都可養活一家
數口。王燕清為何長期蝕本？

贈飯墊醫藥費 首店蝕本關門
原來小店位於天津市最有名的中醫醫院

附近，每天前來就餐的顧客多是病人，不
乏來自偏遠農村，為了治病東拼西借，有
些甚至要乞錢治病。 「你看到他們付錢
時，掏出的是一把皺皺巴巴的零錢，最大
面額是一塊錢，你的心都快碎了。」

王燕清遂以低價或免費為他們提供飯
菜，更經常買水果、營養品或是生活用品
送給他們，有時甚至墊付醫藥費，最終自
己也入不敷支。 「對這些走投無路需要幫
助的人，我無法裝作沒有看到。我相信很
多人都會像我一樣去做的。」
一己之力不足 發動客人襄助
第一家店關掉幾個月後，王燕清又盤下

了位於和平區南門外大街上的另一家沙縣
小吃店。不知是否命中注定，新店恰巧鄰
近著名的中國醫學科學院血液學研究所血
液病醫院，該院病人及其家屬自然成了食
客。

血液病是造血系統疾病的統稱，其中有
些病種如各型白血病等極難治癒，醫療費
動輒十幾萬，甚至上百萬，不要說窮人，
即使普通工薪家庭也難以承擔。

每天面對這些在生死之間游離的人群，
王燕清感到很無奈：自己近於 「施捨」 的
幫助不過是杯水車薪，若是傾情奉獻必將
又陷入自身難保。去年 11月的一天，王燕清
慶生時與朋友透露了兩難的心境，一位朋
友聯想到美國 「牆上的咖啡」 ，便向王燕
清建議，推出 「牆上的餐桌」 ：顧客在就
餐時自願多買一份餐，然後寫在 「愛心便
條」 貼到牆上，送給有困難的血液病患者
及家屬。

就這樣， 「牆上的餐桌」 誕生，很快得
到顧客的積極響應。個多月下來，王燕清

和店員們每天忙於做記錄，經常半夜才能
休息。但當看到牆上五顏六色的愛心便
條，王燕清覺得一切都是值得的。
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「牆上的餐桌」 經傳媒曝光後，本來懷疑王燕清為何經營

一個小店都要賠錢的家人恍然大悟，哥哥在微信中對她說：

「你認為有意義的事你就去做吧，支持你。」 伴隨着各種讚

許之聲，王燕清也聽到了一些令她難以接受的質疑。最讓她

感到委屈的是，有人懷疑她發起這項活動是為了從中取利。

還有個別無良市民來到店裡硬索 「免費餐」 ，遭到拒絕後有

的破口大罵，甚至拳腳相加。但王燕清感到十分欣慰的是，

大多數人對她表示發自內心的信任，令她感嘆：陌生人的信

任，用錢也買不到。

愛心飯餐加料 分量等同成本
王燕清表示，自從推出 「牆上的餐桌」 活動後，店裡經常

亂哄哄擠滿了取飯的受贈者，正常營業大受影響。 「最多的

時候，一天來了80多人，我只好站在凳子上 『指揮』 。」 她

坦言店裡的收入沒有增加，但她不會因為免費餐而偷功減

料， 「對我來說，既然要表達愛心，那麼質量標準不能降

低，只能提高。實際上，凡是我們配製的 『愛心餐』 ，質

量、分量都高於正常營業的套餐，一份餐十幾元，基本上就

是成本價。」
無良市民索飯 報警方肯逃走

面對那些無良索飯市民，王燕清曾經不得已報警，對方才

灰溜溜逃走。 「這樣的人畢竟是少數。」 但王燕清也從中汲

取了經驗，今後受捐者一定要出具血液病醫院的就醫證明。

對於某些人對善款去向表示質疑，王燕清覺得可以理解，

必須對大家負責。於是，在天津一家專業慈善機構的幫助指

導下，王燕清建立了一套處理善款的流程、手續，每一筆捐

贈的來源、用途、去向，盡可能清清楚楚，一目了然。 「在

這個問題上，我既要對得起自己的良心，也要經得起外界的

質疑。」
收穫他人信任 堅持行善動力

十分欣慰的是，大多數人對她表示出發自內心的信任。他

們很多人或是來到店裡把捐款直接交到王燕清手上，或是通

過各種方式直接匯款給她。對此，王燕清在自己的微信上感

慨道： 「人的一輩子，其實最開心的不是賺了多少錢，而是

賺到了多少陌生人的信任。這是用錢都買不到的人格魅力！

窮死不要撒謊，難死不要騙人！堂堂正正做人，明明白白做

事！永遠相信：誠信可贏天下，守信方得人心！我感謝上天

讓我認識了這麼多好心人，感恩、感激……」
在採訪將要結束時，王燕清對記者說： 「雖然我也感到過

委屈，但是這麼多人的信任、支持，是我一定要把這件事情

堅持到底的最大動力。」

「陌生人信任 用錢買不到」

■王燕清經營的沙縣小吃店。

■王燕清（右二）與捐贈者合影留念。 受訪者提供

不缺愛心 只需行動
王燕清，一個普普通通的小吃店老闆，或

者說是一個整天還要為自己生計操勞的弱女
子，出於良知，出於同情，出於愛心，出於
自己加給自己的 「責任」，在數九寒冬的津

城裡，點起了一把火，攪動得大街小巷熱浪滾滾，一發不可
收拾。

見過王燕清的人，大概都不會覺得她能有什麼過人之
處，更不會相信她有什麼 「魔力」，平凡、樸素，心直口
快，是她的最大特點。但是，筆者似乎悟出了 「牆上的餐
桌」背後的一些 「奧秘」：社會從來不缺良知、同情、愛
心等人類與生俱來的美好情愫，唯一缺的，是像王燕清那
樣 「看到想到就要去做」、不怕好心做壞事、不怕質疑批
評的勇氣。而人與人之間的互信，不是建基於契約，而是
對人性的美好投信任票，相信世間仍有好人。

去做的人多了，何愁愛心不能隨風傳遞？

1?
�
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■雅思考試其中一情形。

目的：
口語考試的目的是檢視考生是否具備社交溝通的能力，以

及是否具有就業會就學所需之口語能力。因此，考生須能用
正式及非正式的用語詞彙回答並討論的話題包括一般性的話
題、與個人背景相關的題目、抽象議題。
過程：
考試一開始，考官將歡迎你並請你進入口試教室。考生會

被帶領到位置坐下，中間有一張桌子與考官相隔。考官這時
便會錄下這段一對一的口試內容。錄音的目的是確保考試的
標準化及對全世界各地考生的公平性。口試大約進行11至14
分鐘，考官會為三個部分分別計時。口試的每個部分都有其
目的及不同問題類型和表達方式。
口試第一部分(大約4-5分鐘)：
過程：
考官會自我介紹及確認考生的身分。第一部分的問題是關

於考生自身的一般性問題。此類問題較為個人化些且會包含
2-3個熟悉的話題。這些問題容易回答，因此能幫助考生放鬆
些以準備接下來的第二、三部分話題。

話題類型可能包含以下：
家鄉hometown 學習studies 工作work 旅行travel 運動sports
家庭family 興趣/愛好/休閒活動hobbies/interests/leisure 食物

food
娛樂entertainment 購物shopping 網絡the Internet 電影films

此類問題皆是較為一般性的，如：
旅行travel
1.When was the first time you traveled overseas(你第一次的海

外旅遊時何時)?
2.Which countries have you visited(你去過哪些國家)?
3.Which one was your favorite(你最喜歡的是哪個)?
4.Did you like the local food(你喜歡當地食物嗎)?
5.Where would you like to go next(下一個國家你想去哪兒)?
運動sport：
1.What sports are popular in your country(什麼運動在你的國

家受歡迎)?
2.Do you play any sports(你作什麼運動嗎)?
3.Where do you play(你在哪兒作此運動)?
4.Who do you play with(你和誰一起玩)?
這些都是wh開頭的問題：what, who, when, why, which, 

where, how。回答時，考生須提供一些細節的答案，但在此
階段不須太深入。考生的答案至少給兩三句帶有解釋和例子
的複雜句型。
口試須具備的語言能力：
考官問這類問題的目的是為了測試考生是否具備以下溝通

能力：
1.描述describing

2.辨識identifying
3.表達喜好厭惡expressing likes, dislikes and preferences
4.比較comparing or contrasting
5.表達己見expressing your opinion
6.猜測speculating
7.給理由giving a rea  son
8.解釋改變explaining changes

43教育專欄

【本報訊】經常從學生那裡得到有關雅思口語考試問題，而有關教學方式也許可以幫到您。請閱以下各點：

新航線英文學院(NEWLINK COLLEGE ) 作者:Nancy 老師
雅思口語考試第一部分簡介及教戰策略

表達方式簡介如下
以下例子可讓您更明白考題所考的口語表達能力為何：

口語表達能力  題目
   音樂music

辨識   What kinds of music do you people
Identifying  like in your country(在你的國家，人們喜歡何種音樂)?

表達喜好  What kind of music do you like(你喜歡那種音樂)?
Expressing a preference 　　

給理由  Why do people listen to music(為什麼人們聽音樂)?
Expressing an opinion　　　　　

表達己見  Is it important to learn playing a musical instrument?
Giving a rea  son  (學習彈奏樂器重要嗎)?

語法結構：
第一部分將測試考生對英文時式的掌握度及一些日常生活中會使用到的表達句型，考生在

平時得多多練習。以下例子提供參考：
　
所需具備的  語法   範例
語言表達能力

描述   簡單現在式  It is a small unit overlooking
Describing  Simple present tense  the city.
　　　　　
討論某種習慣  現在式
Talking about a habit Present tense  Iusually go out with my friends.

預測未來  將來式   I will enroll in an MBA. I am
Speculating about  Future tense  planning to study law. 　 　 　

　the future
　　　　
比較   比較級   Studying abroad is far
Comparing  Comparative  better than learning English
      at home.

應試技巧：
第一部分是口試的開端也是留給考官重要的第一印象的階段。務必展現自信，並與考

官保持眼神接觸，且試著放鬆。以下應試技巧供參考：
1.蒐集並熟背話題相關的詞彙及用語。
2.學習如何描述、比較、給理由及解釋改變。
3.聯繫表達對不同議題的看法。
4.練習說得流暢、清楚、正確及有自信。
5.善用任何機會練習口說。



焗油是
指給頭

髮補充
營養，

讓頭髮
看起來

更順滑
亮澤。

一般在
頭髮上

抹上染
髮劑或

護髮膏
，再用

特別的
儀器放

出蒸汽
加溫，

使油質
滲入頭

髮，
究竟何

謂焗油
？正確認

識焗油

焗油產
品不僅

使頭髮
潤澤，

更重要
是使秀

髮

更強健
。季節

變化、
空氣污

染、燙
髮染髮

等化學

損害、
過度吹

髮等物
理傷害

以及挑
食偏食

等造成

的營養
不良，

都會使
頭髮變

得乾枯
、開叉

和易折

斷，這
時簡單

的洗髮
和潤髮

是無法
從深層

修護和

改變髮
質，要

定期使
用焗油

產品，
彌補頭

髮的營

養不足
，當中

的豐富
營養能

深入頭
髮內層

，給秀

髮強力
保濕和

營養，
使頭髮

具有活
力和彈

性。所

以，頭
髮深層

護理的
關鍵是

焗油，
焗油就

是給秀

髮做特
殊護理

，秀髮
營養充

足，自
然更柔

順、健
康。

焗油膏
的挑選

挑選焗
油膏的

方法很
簡單，

總結起
來就是

聞、

看、晃
三步。

1.先聞
一下味

道，不
要選擇

香精味
濃郁或

香味太

「嗆」
的，容

易刺激
頭皮，

導致頭
皮屑。

2.再看
膏體的

油度，
若膏體

像奶油
一樣的

就別買

了，好
的膏表

面會有
一層油

光，但
並非浮

在表面

的一層
油（那

樣的估
計過期

了），
總之是

看起來
油

油粘粘
的比較

好。

3.然後
把罐子

晃一晃
，看看

膏體的
粘稠程

度。優

質的焗
油膏是

你把罐
子倒過

來也不
會流出

來，或

是只有
一點點

流動，
要是跟

快融化
的雪糕

一樣就

別買了
。

很多人
在頭髮

乾枯、
色澤乾

澀時選
用焗油

，

認為焗
油可以

在上色
的同時

起到滋
潤和保

護頭髮

作用，
其實這

是一種
認識上

的誤區
。我們

通常所

說的「
焗油」

其實包
括兩種

意思：
一種是

染髮作
用

的「焗
油」，

另一種
是某些

滋潤頭
髮的「

焗油膏
」，

其實在
高端護

髮品市
場上，

我們更
多地稱

之為「
髮

膜」。
焗油是

一種物
理作用

，頭髮
乾枯、

沒有光
澤

是因為
髮絲出

現空洞
，焗油

用人工
色素填

補了這

些空洞
，頭髮

就顯得
很飽滿

，但這
些人工

色素會

隨著洗
頭、日

曬等漸
漸流失

，頭髮
又回復

老樣子
。

打個比
方，焗

油就像
彩妝，

看起來
漂亮了

，但不

能真正
解決問

題；髮
膜就如

護膚品
，改變

頭髮的

質地，
從根部

開始營
養頭髮

。

容光煥發
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經診斷
後，證

實她患
上唇瘡

。Heb
e 十分

擔心，

因為公
司周年

晚宴快
到，唇

瘡影響
外觀，

令她「
無

面目」
見人，

真的寧
願傷風

感冒，
也不願

被唇瘡
困擾。

Hebe
 問：「

為何長
出唇瘡

？今次
竟連眼

皮邊

緣都出
事！」

我答：
「『唇

瘡』只
是將鼻

孔附近
、嘴角

、眼皮

邊緣或
下巴等

位置的
疱疹統

一形容
。最普

遍的唇
瘡

多出現
於嘴角

，大多
數臨床

病例均
出現於

唇邊赤
白

肉之間
的交界

。

發病初
期患處

先有痕
癢、刺

痛；較
為成熟

的則

會紅腫
、長水

泡、有
灼熱感

，甚至
裂開傷

口、流
膿

液。有
些患者

則沒有
水泡，

只是紅
腫硬硬

的凸起
來。

唇瘡爆
發分 

5 個階
段，首

階段感
到痕癢

，並

長出 
3 數粒

小水泡
，維持

 1 至
 2 天

；之後
便進入

第二階
段，水

泡數量
倍增，

一團一
團聚結

而生，
患

處水泡
範圍擴

大。直
到第三

階段，
則會出

現『爆
破

期』，
水泡會

流水，
此階段

的傳染
性極高

，要特
別

注意。
直到第

四階段
的『結

痂期』
，患處

慢慢縮
小，

開始乾
燥及甩

皮，仍
會痛癢

，直到
第五階

段康復
期

為止，
整個過

程維持
 7 至

 12 天
左右。

唇瘡發
作的頻

密度因
人而異

，有些
唇瘡患

者 

2、3
 個月

發作一
次，也

有唇瘡
患者十

多天便
病發一

次。
唇瘡在

中醫屬
於『唇

胗、唇
風、熱

瘡』範
疇，

主要分
為實熱

、虛熱
證。

實熱：
中醫認

為，脾
開竅於

口，其
華在唇

，且足
陽

明胃經
挾口環

唇，因
此，唇

瘡跟人
的脾胃

有關，
病

因在於
脾胃濕

熱所致
。若嗜

吃辛辣
厚味類

食物，
加

上風熱
外襲，

以致脾
胃濕熱

循經上
行，到

唇部後
就

化腐生
瘡。若

脾氣虛
弱又外

感燥熱
外邪、

溫熱病
後

又傷陰
化燥，

也可誘
發唇瘡

，患部
時流黃

水、腫
脹

不適、
癢或痛

。

虛熱：
因體內

營養物
質或血

（屬陰
）不足

，以致
濡

養、滋
潤、清

涼、寧
靜、內

守等功
能減退

。根據
陰

陽相互
制約關

係，若
陰精（

體內營
養物質

方面或
血）

不足，
陽氣（

體內生
理功能

）便會
相對地

過盛，
從而

產生一
些類似

熱的症
狀，如

唇瘡、
口乾舌

燥、失
眠、

睡眠不
穩、煩

躁、潮
熱、盜

汗及五
心煩熱

等，這
種

熱症稱
為虛熱

或虛火
。跟上

述實熱
不同，

虛熱不
能

用寒涼
藥物直

折其熱
，而應

以滋陰
調理，

使陰漸
盛，

以制約
因陽亢

產生的
虛熱。

」

Hebe
 問：「

如何速
速消滅

唇瘡？
」

我答：
「可用

針灸與
磁療。

針灸：
針刺合

谷、內
庭、三

陰交及
承漿等

穴，佐
以

艾灸，
隔日 

1 次，
7 次為

一療程
，可消

瘡止癢
、潤

唇袪印
、促進

傷口癒
合和增

強免疫
力。

磁療：
夜睡生

物醫療
磁枕可

有效消
炎和減

輕痛楚
、

增強自
我修復

能力，
從而改

善唇瘡
，加速

復原時
間，

除了重
獲甜美

櫻唇外
，還可

防止復
發。

同時提
醒，唇

瘡在剛
開始出

現時，
就應及

早治

療，避
免症狀

變得嚴
重。平

常應多
洗手，

飲食餐
具

應分開
，使用

公筷，
避免共

用毛巾
、杯子

等。飲
食

上應避
免烤辣

炸等食
物，以

免加重
刺激。

」

Hebe
 笑說：

「那周
年晚宴

可以化
妝塗唇

膏了。
」

唇瘡

100

Heb
e 每逢

冬春兩
季，
嘴唇都

會紅腫
、痕癢

難擋、
起水泡

、脫皮
及嘴角

裂開，

要戴口
罩出街

，痛得
好幾天

無法好
好進食

，也不
願多說

話。

近日病
情發展

到眼皮
邊緣都

長了水
泡，
急急致

電預約
求診。

容光煥發



有人說
，出嫁

那天就
是新娘

子在人
生中最

美麗動
人的時

刻，

綻放著
最艷麗

的光彩
，頓時

變成全
世界最

美的姑
娘。

完美新
娘

每逢聖
誕及新

年，親
朋聚會

特別多
，除此

之外，
婚宴嫁

娶也是
高峰期

。昨天
剛出席

了一場

婚宴，
新娘子

正是我
的顧客

，邀約
我一同

分享她

的喜悅
。她長

得清秀
脫俗，

也懂得
裝身打

扮，

披上了
婚紗那

刻，頓
變成了

凡間天
使，實

在讓人

驚嘆。
她是一

個愛美
追求者

，品味
與要求

也相當

高，只
是臉部

有一點
瑕疵，

衣著有
一點不

合襯，

也會花
盡心思

腦筋，
設法補

救。就
在婚嫁

日期前

一年左
右，她

已經開
始準備

，對皮
膚及面

貌作出

護理，
常勤做

一些緊
膚保濕

療程，
甚至把

臉部輪

廓作一
些微調

修飾，
務求在

婚嫁那
天，樣

子變得

標緻可
人，造

就人生
最美時

刻。要
做到這

樣盡善

盡美，
婚前需

要花心
機做足

百分百
準備，

除了時

間上要
花得起

，金錢
上也要

花得起
。

關於美
麗與金

錢這個
課題

，可
算是一

大

學問
，可

從歷史
、哲

學、
心理

、文
化等範

疇
 ehT《 書本這考參可者讀的趣興有，究解來

Aesth
etic B

rain, 
Anjan

 Chat
terjee

》。有
些人會

願意花
一大筆

金錢，
為外表

樣貌變
得美麗

年輕
﹔

有些人
卻寧願

吃大餐
買名錶

，也不
會多花

幾毛錢

去改善
衰老倦

容。事
實上，

醫學美
容是一

項消費

品，亦
可視之

為奢侈
項目，

雖不是
每個人

可以花

費得起
，但仍

是風儉
由人。

你可以
花上數

百元去

抗老護
膚，也

可其極
奢華一

擲千金
，做些

新穎貴

價療程
。美與

金錢，
不同人

有不同
的盤算

，有

不一樣
的尺度

，然而
對美的

價值觀
卻會隨

時間，

隨人生
閱歷而

改變。
就如對

於大部
份新娘

子，就

算平時
不愛打

扮，不
注重外

表儀容
，也會

捨得花

錢，好
讓在婚

嫁當天
留下最

美一面
。

回說那
位新娘

子，對
於美的

追求已
陷入著

迷境界
，她把

每月的
薪金，

一大部
份投放

在整張

臉上，
一直持

續好幾
個月，

直到結
婚那天

。她

確實做
到了最

美新娘
，能在

婚宴那
天艷壓

全場，

不論男
女老幼

，都跨
讚她美

態炫目
。她沒

有白花

時間及
金錢，

也沒有
浪費我

的心機
，看到

她我心

裡感到
安慰，

也為之
驕傲。

容光煥發
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